แผนปฏิบัติกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว  
อำเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม
ประจำปีงบประมาณ 2566
แผนการเงินประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันส่งเสริมสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลหนองบัว
รายรับ
	1. เงินคงเหลือยกมา (ณ วันที่ 30  กันยายน 2565)
	จำนวน
	50,387.71
	บาท

	2. เงินที่ได้รับการจัดสรรจาก สปสช. 
	จำนวน
	198,990.00
	บาท

	3. เงินสมทบจาก อบต.หนองบัว 
	จำนวน
	80,000.00
	บาท

	4. เงินรายได้อื่น ๆ (ดอกเบี้ย)
	จำนวน
	304.77
	บาท

	รวมทั้งสิ้น
	จำนวน
	329,682.48
	บาท


รายจ่าย
	ประเภทกิจกรรม
	จำนวนโครงการ
	จำนวนเงิน
	ร้อยละ
	หมายเหตุ

	1. เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	7
	112,100
	
	

	2. เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	10
	130,950
	
	

	3. เพื่อสนับสนุนเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน
	1
	10,190
	
	

	4. เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ
	
	64,000
	
	

	5. เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่
	
	12,000
	
	

	
	
	
	
	

	รวมทั้งสิ้น
	
	329,240
	
	


ประเภทกิจกรรมที่ 1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
	โครงการ
	จำนวนเงิน (บาท)
	หมายเหตุ

	1. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรควบคุมวัณโรค
	15,000
	รพ.สต.บ้านหนองผือ

	2. โครงการอบรมผู้นำนักเรียนด้านอนามัยเด็กนักเรียน
	9,100
	รพ.สต.บ้านหนองผือ

	3. โครงการชุมชนวิถึใหม่ ลดเสี่ยง ลดป่วย ลดภาวะแทรกซ้อนจากโรคเรื้อรัง
	27,000
	รพ.สต.บ้านหนองผือ

	4. โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและคัดกรองโรคในช่องปากกลุ่มผู้สูงอายุ
	13,000
	รพ.สต.บ้านหนองผือ

	5. โครงการพัฒนาความรู้ด้านสุขภาพของประชาชน
	17,500
	รพ.สต บ้านโนเมืองน้อย

	6. โครงการชุมชนวิถีใหม่ ห่างไกล NCDs
	22,500
	รพ.สต.บ้านโนนเมืองน้อย

	 7.  โครงการปั่นจักรยานเพื่อสุขภาพ
	8,000
	งานบริหารงานสาธารณสุข 
อบต.หนองบัว

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	รวมทั้งสิ้น
	112,100
	


ประเภทกิจกรรมที่ 2 เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	โครงการ
	จำนวนเงิน (บาท)
	หมายเหตุ

	1. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย
	15,000
	กลุ่ม อสม. บ้านหนองผือ ม.1

	2. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย
	15,000
	กลุ่ม อสม. บ้านกอก ม.2

	3. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย
	15,000
	กลุ่ม อสม. บ้านคุยเชือก ม.3

	4. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย
	15,000
	กลุ่ม อสม. บ้านคุยแพง ม.4

	5. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย
	10,000
	กลุ่ม อสม. บ้านคุยเชือก หมู่ที่ 9

	6. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย
	15,000
	กลุ่ม อสม. บ้านหนองผือ ม.10

	7. โครงการสูงวัยกาย จิต สังคมดี
	11,900
	กลุ่ม อสม.บ้านหนองปลาเข็ง หมู่ที่ 7

	8. โครงการสูงวัยกาย จิต สังคมดี
	11,900
	กลุ่ม อสม.บ้านหนองปลาเข็ง หมู่ที่ 8

	 9.   โครงการผู้สูงวัย กาย จิต สังคมดี  
	13,150
	กลุ่ม อสม.บ้านโนนหินแห่ หมู่ที่ 6

	 10.   โครงการผู้สูงวัย กาย จิต สังคมดี  
	9,000
	กลุ่ม อสม.บ้านโนนเมืองน้อย หมู่ที่ 5

	
	
	


	
	
	

	
	
	

	รวมทั้งสิ้น
	130,950
	


ประเภทกิจกรรมที่ 3 เพื่อสนับสนุนเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน
	โครงการ
	จำนวนเงิน (บาท)
	หมายเหตุ

	1. โครงการการประเมินและแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
	10,190
	

	
	
	

	
	
	

	รวมทั้งสิ้น
	10,190
	


ประเภทกิจกรรมที่ 4 เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ
	โครงการ
	จำนวนเงิน (บาท)
	หมายเหตุ

	1. ประชุมคณะกรรมการกองทุน  คณะอนุกรรมการกองทุน  คณะอนุกรรมการ LTC และคณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้พิการ
	44,000
	

	2. ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ธุรการ
	5,000
	

	3. ค่าวัสดุ ครุภัณฑ์ ค่าถ่ายเอกสาร
	5,000
	

	4. อบรมพัฒนาคณะกรรมการกองทุน
	10,000
	

	
	
	

	รวมทั้งสิ้น
	64,000
	


ประเภทกิจกรรมที่ 5 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่
	โครงการ
	จำนวนเงิน (บาท)
	หมายเหตุ

	1. โครงการสนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ เช่น โรคไวรัสโคโรนา – 19 วาตภัย อัคคีภัย อุทกภัย ภัยแล้ง  
	12,000
	

	
	
	

	รวมทั้งสิ้น
	
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม
ประเภทกิจกรรมที่  1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	1. โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรควบคุมวัณโรค
- ประชาสัมพันธ์ความรู้ TB 
1 ครั้ง/บ้าน ก่อนลงคัดกรองกลุ่มเสี่ยง
- จัดอบรมพัฒนาศักยภาพกลุ่มเป้าหมาย อสม. และแกนนำครอบครัวที่เสี่ยงเกี่ยวกับวัณโรค
- ลงชุมชนร่วมกับ อสม. ให้ความรู้และคัดกรองกลุ่มเสี่ยงในชุมชน 1 ครั้ง/บ้าน
- นำกลุ่มเสี่ยงที่พบในชุมชนเข้ารับการตรวจ CXR ที่โรงพยาบาลโกสุมพิสัย
- นำผู้ที่ผล CXR ผิดปกติตรวจเสมหะที่โรงพยาบาลโกสุมพิสัย
- ติดตามผลให้การรักษาโดยเร็ว
- สรุปผลการดำเนินงาน
	เพื่อการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค ฟื้นฟูสมรรถภาพ และรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุก รวมถึง การจัดกระบวนการหรือกิจกรรมเพื่อสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรค
1. เพื่อค้นหาผู้ป่วย และกลุ่มเสี่ยงโรควัณโรค ให้ได้รับการรักษาโดยเร็ว
2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมาย อสม, และผู้นำชุมชน มีความรู้และร่วมมือในการป้องกัน ควบคุมวัณโรคในชุมชน
3. เพื่อประชาสัมพันธ์ให้กลุ่มเป้าหมาย อสม. และผู้นำชุมชน ตระหนักในการควบคุมและป้องกันโรควัณโรคในชุมชน
	กลุ่มเป้าหมาย
- กลุ่มวัยทำงาน  
จำนวน 1,540 คน
- กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
	มีนาคม 2566 - กันยายน 2566
	1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 100 คน จำนวน 1 มื้อ 
มื้อละ  25 บาท
2. ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 100 คน คนละ  50 บาท 1 วัน
3. ค่าวัสดุสำนักงาน จำนวน 100 คน คนละ 30 บาท
4. ค่าวัสดุแบบคัดกรองความเสี่ยงวัณโรค จำนวน 2,000 แผ่น
5. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้ที่ไปตรวจ CXR จำนวน 100 คน คนละ 25 บาท
	2,500
5,000
3,000
2,000
2,500
	น.ส.อภิญญา  ไหมน้ำคำ
นักวิชาการสาธารณสุข
รพ.สต.หนองผือ
	1. กลุ่มเป้าหมาย อสม. และผู้นำชุมชน มีความรู้เกี่ยวกับวัณโรค และเล็งเห็นความสำคัญในการป้องกันโรควัณโรคในชุมชน
2. ลดอัตราการดื้อยาในผู้ป่วย และเพิ่มอัตราความสำเร็จในการรักษาผู้ป่วยวัณโรค

	รวมทั้งสิ้น
	15,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	2. โครงการอบรมผู้นำนักเรียนด้านอนามัยเด็กนักเรียน
- อบรมผู้นำนักเรียนโรงเรียนละ 10 – 20 คน ครูอนามัยโรงเรียนละ  1  คน รวม  50 คน
- จัดทำแบบฟอร์ม การดำเนินการ และจัดระบบส่งสรุปรายงานผลการดำเนินงาน

	1. เพื่อสร้างแกนนำนักเรียนด้านอนามัยเด็กวัยเรียนในโรงเรียน
2. เพื่อให้มีเครือข่ายและระบบการเฝ้าระวังดูแลสุขภาพนักเรียนในโรงเรียน
	กลุ่มเด็กนักเรียน  
จำนวน 50 คน
	กุมภาพันธ์ 2566 - กันยายน 2566
	1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 60 คน คนละ 25 บาท 2 มื้อ
2. ค่าวัสดุเอกสารจัดการอบรม
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ 1 ป้าย
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 300 บาท 6 ชั่วโมง
5. ค่าวัสดุอุปกรณ์สนับสนุนการทำงานกลุ่มผู้นำนักเรียน
	3,000
1,800
500
1,800
2,000
	น.ส.จุฬารัตน์  หมื่นอภัย
นักวิชาการสาธารณสุข
รพ.สต.หนองผือ
	

	รวมทั้งสิ้น
	9,100
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	3. โครงการชุมชนวิถีใหม่ ลดเสี่ยง ลดป่วย ลดภาวะแทรกซ้อนจากโรคเรื้อรัง
- คัดกรองโดยใช้แบบบันทึกการตรวจคัดกรองยืนความเสี่ยงต่อภาวะโรคกลุ่ม Metabolic (โรคอ้วนลงพุง) การตรวจระดับน้ำตาลในเลือดด้วยการเจาะเลือดปลายนิ้ว (DTX) และคัดกรองความดันโลหิตสูงด้วยการวัดความดันโลหิต (BP) ในประชาชนกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป
- กิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในประชาชนกลุ่มที่มีความเสี่ยงตามเกณฑ์
- ติดตามกลุ่มเสี่ยงตามแนวทางการดูแลโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงตามมาตรฐาน


	1. เพื่อกระตุ้น ส่งเสริมให้ประชาชนที่มีภาวะเสี่ยง มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเพื่อลดความเสี่ยง
2. ผู้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง มีความรู้ในการปฏิบัติเพื่อลดภาวะแทรกซ้อน ผู้ป่วยไปพบแพทย์ตามนัด รับประทานยาตามแพทย์สั่ง
3.เพื่อติดตามเยี่ยมบ้านผู้ป่วยที่มีภาวะแทรกซ้อน
	- กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง จำนวน 250 คน
- กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน 80 คน
1. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
บ้านหนองผือ
2. ในชุมชน หมู่ที่ 1, 2, 3, 4, 9 และหมู่ที่  10
	มีนาคม 2566 - กันยายน 2566
	 1) กิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในประชาชนกลุ่มที่มีความเสี่ยงตามเกณฑ์
1.1 ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 80 คนๆละ 50 บาท
1.2 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 80 คนๆ 25 บาท 1 มื้อ
1.3 ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ 1 ผืน
2) กิจกรรมประชุมกลุ่มผู้ป่วยเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ การดูแลสุขภาพตนเอง การรับประทานยาที่ถูกต้อง ในชุมชน 1ครั้ง/1หมู่บ้าน/1 เดือน

2.1 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 250 คนๆ 25 บาท 2 ครั้ง

ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล เพื่อเรียนรู้การดูแลสุขภาพตนเองจากบุคลากรเฉพาะทาง 1 ครั้ง
2.2 ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 80 คนๆละ 50 บาท
2.3 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 80 คนๆ 25 บาท 1 มื้อ
2.4 ค่าวัสดุจัดทำเอกสารประกอบการเรียนรู้


	4,000

2,000

500

12,500
4,000

2,000

2,000
	น.ส.รุ่งฤดี   สาผม
รพ.สต.บ้านหนองผือ
	1.ร้อยละ 80 ของประชาชนกลุ่มเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และหลออดเลือดสมอง สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่เสี่ยงต่อการเจ็บป่วยได้อย่างน้อย 1-2 อย่าง
2. ลดภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และการหลงลืมกินยา ได้ ร้อยละ 80

3.ผู้ป่วยที่มีปัญหาซับซ้อนได้รับการเยี่ยมบ้าน ร้อยละ 100

	รวมทั้งสิ้น
	27,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	4. โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและคัดกรองรอยโรคในช่องปากกลุ่มผู้สูงอายุ
1. ให้ความรู้ด้านทันตสุขศึกษา เช่น โรคฟันผุ โรคเหงือกอักเสบ รอยโรคที่ก่อมะเร็งในช่องปาก การดูแลสุขภาพช่องปากที่ถูกต้องเหมาะสมกับกลุ่มผู้สูงอายุ
2. ให้บริการตรวจสุขภาพช่องปาก คัดกรองรอยโรคในช่องปากกลุ่มผู้สูงอายุ
3. ส่งต่อกลุ่มผู้สูงอายุ ที่มีปัญหาสุขภาพช่องปากให้ได้รับการรักษาที่ถูกต้องเหมาะสม
4. สรุปผลการดำเนินงาน
	1. เพื่อให้ความรู้ด้านทันตสุขศึกษาที่ถูกต้องเหมาะสมกับกลุ่มผู้สูงอายุ
2. เพื่อออกให้บริการตรวจสุขภาพช่องปาก คัดกรองรอยโรคในช่องปากกลุ่มผู้สูงอายุ
3. เพื่อให้กลุ่มผู้สูงอายุ ได้เข้ารับการรักษา  และวางแผนการรักษาอย่างถูกต้องเหมาะสม
4. เพื่อให้กลุ่มผู้สูงอายุ ที่ไม่มีฟันเคี้ยวอาหารได้รับการใส่ฟันเทียมที่เหมาะสม
	กลุ่มผู้สูงอายุ จำนวน 500 คน
	มีนาคม 2566 - กันยายน 2566
	1). ให้ความรู้ด้านทันตสุขศึกษา เช่น โรคฟันผุ โรคเหงือกอักเสบ รอยโรคที่ก่อมะเร็งในช่องปาก การดูแลสุขภาพช่องปากที่ถูกต้องเหมาะสมกับกลุ่มผู้สูงอายุ
1.1 ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม จำนวน 10 หมู่บ้าน หมู่บ้านละ 50 คน คนละ 25 บาท
1.2 ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์ 1 ผืน

	12,500

500


	น.ส.สุดารัตน์   เผือกพันธ์
เจ้าพนักงาน
ทันตสาธารณสุขปฏิบัติงาน
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านหนองผือ
	1.ร้อยละ 80 ของกลุ่มผู้สูงอายุ มีสุขภาพปากที่ดี และมีสุขภาพกายที่ดี
2. ร้อยละ 80 ของกลุ่มผู้สูงอายุ ที่มีปัญหาสุขภาพช่องปากได้รับการส่งต่อเพื่อเข้ารับการรักษา อย่างถูกต้องและเหมาะสม


	รวมทั้งสิ้น
	13,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	5.โครงการพัฒนาความรู้ด้านสุขภาพของประชาชน รพ.สต.บ้านโนนเมืองน้อย ปีงบประมาณ 2566

1) การสื่อสารสาธารณะ เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรคติดต่อในชุมชน ในช่องทางต่างๆ
2) กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการรอบรู้การป้องกันโรคติดต่อในชุมชน สำหรับองค์กรประชาชนในหมู่บ้านๆ ละ 1 ครั้ง
3) ประชุมเชิงปฏิบัติการคณะทำงานป้องกันควบคุม และตอบโต้ภาวะฉุกเฉินการระบาดของโรคติดต่อในพื้นที่ จำนวน 20 คน 1 วัน

	1.เพื่อสร้างความรอบรู้ด้านการดูแลสุขภาพและพฤติกรรมป้องกันโรคติดต่อที่พึงประสงค์ของกลุ่มประชาชน
2.เพื่อเสริมสร้างให้องค์กรในการควบคุมและป้องกันโรคติดต่อในพื้นที่มีความพร้อมในการดำเนินงาน
	1.กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง  จำนวน 1,995 คน 
	มีนาคม –กันยายน 2566
	1) กิจกรรมการสื่อสารสาธารณะ เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสาร ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันโรคติดต่อในชุมชน ในช่องทางต่างๆ

1.1ค่าวัสดุเพื่อจัดทำเอกสารเผยแพร่ความรู้และแบบคัดกรองโรคติดต่อ
1.2 ค่าจัดทำไวนิลความรู้โรคติดต่อจำนวน 2 โรคๆละ 5 ผืนๆละ 500 บาท 
2) กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อการรอบรู้การป้องกันโรคติดต่อในชุมชน สำหรับองค์กรประชาชนในหมู่บ้านๆ ละ 1 ครั้ง
2.1 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 100 คนๆ 25 บาท
2.2 ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 100 คนๆละ 50 บาท
3) ประชุมเชิงปฏิบัติการคณะทำงานป้องกันควบคุม และตอบโต้ภาวะฉุกเฉินการระบาดของโรคติดต่อในพื้นที่ จำนวน 20 คน 1 วัน
3.1 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 20 คนๆ 25 บาท 2 มื้อ

3.2 ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 20 คนๆละ 50 บาท

	3,000

5,000

2,500
5,000
1,000
1,000

	นส.เนียนวิภา  วิเศษลา
	1.ประชาชน ร้อยละ 80 มีความรู้ ความเข้าใจในการปฏิบัติตนเพื่อป้องกันโรคติดต่ออย่างถูกต้อง
2.ร้อยละ 80 ของหมู่บ้านมีกิจกรรมชุมชน ในการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม การควบคุมป้องกันโรคติดต่ออย่างต่อเนื่อง จนเป็นวิถีชุมชน


	รวมทั้งสิ้น
	17,500
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	6. โครงการชุมชนวิถีใหม่ ห่างไกล  NCDs  

1- คัดกรองโดยใช้แบบบันทึกการตรวจคัดกรองยืนความเสี่ยงต่อภาวะโรคกลุ่ม Metabolic (โรคอ้วนลงพุง) การตรวจระดับน้ำตาลในเลือดด้วยการเจาะเลือดปลายนิ้ว (DTX) และคัดกรองความดันโลหิตสูงด้วยการวัดความดันโลหิต (BP) ในประชาชนกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป
2- กิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในประชาชนกลุ่มที่มีความเสี่ยงตามเกณฑ์
3- ติดตามกลุ่มเสี่ยงตามแนวทางการดูแลโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูงตามมาตรฐาน

4- กิจกรรมประชุมกลุ่มผู้ป่วยเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ การดูแลสุขภาพตนเอง การรับประทานยาที่ถูกต้อง
5- ติดตามกลุ่มผู้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ด้วยการตรวจประเมินภาวะแทรกซ้อนทางตา หลอดเลืดสมอง ไต เท้า ปีละ 1 ครั้ง
6- ติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่มเบาหวานที่ควบคุมระดับน้ำตาลไม่ได้ (Uncontrolled Dm) ร่วมกับมีภาวะแทรกซ้อน Strok, CKD, DR เนื้อตายปลายมือเท้า เพื่อประเมินและแก้ไขปัญหาตามสภาพปัญหารายบุคคล
	1. เพื่อกระตุ้น ส่งเสริมให้ประชาชนที่มีภาวะเสี่ยง มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพเพื่อลดความเสี่ยง
2. ผู้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง มีความรู้ในการปฏิบัติเพื่อลดภาวะแทรกซ้อน และลดการหลงลืม กินยา
	- กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง จำนวน 175 คน
- กลุ่มประชาชนทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง จำนวน 173 คน
สถานที่ดำเนินการ

1. โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล
บ้านโนนเมืองน้อย
2. ในชุมชน หมู่ที่ 5, 6, 7 และหมู่ที่  8
	กุมภาพันธ์ 2566 - กันยายน 2566
	 1) กิจกรรมฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพในประชาชนกลุ่มที่มีความเสี่ยงตามเกณฑ์
1.1 ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 80 คนๆละ 50 บาท
1.2 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 80 คนๆ 25 บาท 1 มื้อ
1.3 ค่าวัสดุชุดสาธิตการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบริโภค 

1.4 ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์โครงการ 1 ผืน
2) กิจกรรมประชุมกลุ่มผู้ป่วยเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ การดูแลสุขภาพตนเอง การรับประทานยาที่ถูกต้อง ในชุมชน 1ครั้ง/1หมู่บ้าน/1 เดือน

2.1 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 120 คนๆ 25 บาท 2 ครั้ง

ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล เพื่อเรียนรู้การดูแลสุขภาพตนเองจากบุคลากรเฉพาะทาง 1 ครั้ง
2.2 ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 80 คนๆละ 50 บาท
2.3 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่มสำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 80 คนๆ 25 บาท 1 มื้อ
2.4 ค่าวัสดุจัดทำเอกสารประกอบการเรียนรู้
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	น.ส.มาฆะสิริ  นามบุญลา
	1.ร้อยละ 80 ของประชาชนกลุ่มเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และหลออดเลือดสมอง สามารถปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพที่เสี่ยงต่อการเจ็บป่วยได้อย่างน้อย 1-2 อย่าง
2. ลดภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และการหลงลืมกินยา ได้ ร้อยละ 80

	รวมทั้งสิ้น
	22,500
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	7.โครงการปั่นจักรยานเพื่อสุขภาพ
1. กิจกรรมปั่นจักรยาน จุดเริ่มต้น ณ วัดบ้านหนองผือ จุดสิ้นสุด ณ องค์การบริหารส่วนตำบลหนองบัว
2. กิจกรรมอบรมให้ความรู้ด้านโภชนาการตามวัย และการออกกำลงักายที่เหมาะสม ที่ อาคารเอนกประสงค์องค์การบริหารส่วนตำบลหนองบัว
	1. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีสมรรถภาพร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์ มีสุขภาพดี ห่างไกลโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหลอดเลือดหัวใจ และโรคมะเร็งบางชนิด 

2. เพื่อปรับเปลี่ยนและส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพของประชาชน ด้านการรับประทานอาหาร และการออกกำลังกายที่เหมาะสม 

3. เพื่อให้เกิดการรวมกลุ่มในการปั่นจักรยานเพื่อออกกำลังกาย และส่งเสริมให้ประชาชนมีเจตคติที่ดีในการออกกำลังกาย 

 
	ประชาชนในตำบลหนองบัว ทั้งเด็ก เยาวชน ผู้ใหญ่ ผู้สูงอายุ ผู้สนใจเข้าร่วมโครงการ จำนวน 7๐ คน
	ช่วงเดือนมิถุนายน - เดือนกันยายน พ.ศ.2566 ระยะเวลาดำเนินการ 1 วัน
	1. ค่าป้ายไวนิลโครงการฯ จำนวน 1ป้าย ขนาด 1x3 เมตร ตรม.ละ 150 บาท 
2. ค่าอาหารสำหรับผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 70 คนๆละ 50 บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ 
3. ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่มสำหรับผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 70 คนๆละ 25 บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ 
4. ค่าวิทยากรในการบรรยาย จำนวน 3 ชั่วโมงๆละ 300 บาท จำนวน 1 คน 
5. ค่าวัสดุประกอบการอบรม เช่น กระดาษ ปากกา แฟ้มใส่เอกสาร ฯลฯ คนละ 20 บาท จำนวน 70 คน 
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	นายปริญญา   สาทา 

เจ้าพนักงานสาธารณสุข
องค์การบริหารส่วนตำบลหนองบัว


	1.ร้อยละ80 ของประชาชนที่ร่วมโครงการมีสมรรถภาพร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์ มีสุขภาพดี ห่างไกลโรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง โรคหลอดเลือดหัวใจ และโรคมะเร็งบางชนิด
2.ร้อยละ80 ของประชาชนที่ร่วมโครงการปรับเปลี่ยนและส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพของประชาชน ด้านการรับประทานอาหาร และการออกกำลังกายที่เหมาะสม

	รวมทั้งสิ้น
	8,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	1. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 
· เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไปในหมู่บ้านทุกคน
· ติดตามผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ
-  ดำเนินการกิจกรรมกลุ่มเสี่ยง ฝึกคลายเส้น ยืดเหยียด กล้ามเนื้อ
- ปฏิบัติการใช้สมุนไพร พอกเข่า ลดปวด ลดข้ออักเสพ 1 วัน
- อสม. ประจำคุ้ม และแกนนำผู้สูงอายุ ติดตามให้ทำกิจกรรมต่อเนื่องที่บ้าน

	1. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุประจำปี  2566 นำข้อมูลไปวางแผนการดูแลให้เหมาะสม

2 เพื่อส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุด้วย การบริหารร่างกาย สุมนไพร และการแพทย์แผนไทย

 
	บ้านหนองผือ ม.1
จำนวน 80  คน


	มีนาคม – กรกฎาคม 2566
	1.ค่าอาหารผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 80 คน คนละ 50 บาท จำนวน 1 มื้อ
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 80 คน คนละ 25 บาท จำนวน 1 มื้อ 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากร 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 300 บาท
4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1.5x3 เมตร ป้ายละ 500 บาทจำนวน 2 ป้าย 
5. ค่าวัสดุสมุนไพร
   - พอกเข่า
   - สกัดน้ำมันสมุนไพร
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	กลุ่ม อสม.
บ้านหนองผือ ม.1 
นายละคร  ศิรินามมนตรี
	1. ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ ร้อยละ 80

2. ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพด้านการแพทย์แผนไทย ร้อยละ 80

	รวมทั้งสิ้น
	15,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	2. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 
· เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไปในหมู่บ้านทุกคน
· ติดตามผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ
-  ดำเนินการกิจกรรมกลุ่มเสี่ยง ฝึกคลายเส้น ยืดเหยียด กล้ามเนื้อ
- ปฏิบัติการใช้สมุนไพร พอกเข่า ลดปวด ลดข้ออักเสพ 1 วัน
- อสม. ประจำคุ้ม และแกนนำผู้สูงอายุ ติดตามให้ทำกิจกรรมต่อเนื่องที่บ้าน

	1. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุประจำปี  2566 นำข้อมูลไปวางแผนการดูแลให้เหมาะสม

2 เพื่อส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุด้วย การบริหารร่างกาย สุมนไพร และการแพทย์แผนไทย

 
	บ้านกอก ม.2
จำนวน 80  คน


	มีนาคม – กรกฎาคม 2566
	1.ค่าอาหารผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 80 คน คนละ 50 บาท จำนวน 1 มื้อ
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 80 คน คนละ 25 บาท จำนวน 1 มื้อ 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากร 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 300 บาท
4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1.5x3 เมตร ป้ายละ 500 บาทจำนวน 2 ป้าย 
5. ค่าวัสดุสมุนไพร
   - พอกเข่า
   - สกัดน้ำมันสมุนไพร
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	กลุ่ม อสม.
บ้านกอก ม.2
นางทองเพชร ประสพมงคล


	1. ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ ร้อยละ 80

· 2. ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพด้านการแพทย์แผนไทย ร้อยละ 80

	รวมทั้งสิ้น
	15,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	3. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 
· เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไปในหมู่บ้านทุกคน
· ติดตามผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ
-  ดำเนินการกิจกรรมกลุ่มเสี่ยง ฝึกคลายเส้น ยืดเหยียด กล้ามเนื้อ
- ปฏิบัติการใช้สมุนไพร พอกเข่า ลดปวด ลดข้ออักเสพ 1 วัน
- อสม. ประจำคุ้ม และแกนนำผู้สูงอายุ ติดตามให้ทำกิจกรรมต่อเนื่องที่บ้าน

	1. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุประจำปี  2566 นำข้อมูลไปวางแผนการดูแลให้เหมาะสม

2 เพื่อส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุด้วย การบริหารร่างกาย สุมนไพร และการแพทย์แผนไทย

 
	บ้านคุยเชือก  ม.3
จำนวน 80  คน


	มีนาคม – กรกฎาคม 2566
	1.ค่าอาหารผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 80 คน คนละ 50 บาท จำนวน 1 มื้อ
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 80 คน คนละ 25 บาท จำนวน 1 มื้อ 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากร 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 300 บาท
4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1.5x3 เมตร ป้ายละ 500 บาทจำนวน 2 ป้าย 
5. ค่าวัสดุสมุนไพร
   - พอกเข่า
   - สกัดน้ำมันสมุนไพร


	4,000
2,000
900
1,000
3,000
4,100


	กลุ่ม อสม.
บ้านคุยเชือก ม.3
น.ส.สมควร  ลุนหล้า
	1. ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ ร้อยละ 80

2. ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพด้านการแพทย์แผนไทย ร้อยละ 80

	รวมทั้งสิ้น
	15,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	4. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 
· เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไปในหมู่บ้านทุกคน
· ติดตามผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ
-  ดำเนินการกิจกรรมกลุ่มเสี่ยง ฝึกคลายเส้น ยืดเหยียด กล้ามเนื้อ
- ปฏิบัติการใช้สมุนไพร พอกเข่า ลดปวด ลดข้ออักเสพ 1 วัน
- อสม. ประจำคุ้ม และแกนนำผู้สูงอายุ ติดตามให้ทำกิจกรรมต่อเนื่องที่บ้าน

	1. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุประจำปี  2566 นำข้อมูลไปวางแผนการดูแลให้เหมาะสม

2 เพื่อส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุด้วย การบริหารร่างกาย สุมนไพร และการแพทย์แผนไทย

 
	บ้านคุยแพง  ม.4
จำนวน 80  คน


	มีนาคม – กรกฎาคม 2566
	1.ค่าอาหารผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 80 คน คนละ 50 บาท จำนวน 1 มื้อ
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 80 คน คนละ 25 บาท จำนวน 1 มื้อ 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากร 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 300 บาท
4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1.5x3 เมตร ป้ายละ 500 บาทจำนวน 2 ป้าย 
5. ค่าวัสดุสมุนไพร
   - พอกเข่า
   - สกัดน้ำมันสมุนไพร


	4,000
2,000
900
1,000
3,000
4,100


	กลุ่ม อสม.
บ้านคุยแพง ม. 4
นางสุดใจ  ศิริพล
	1. ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ ร้อยละ 80

  2. ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพด้านการแพทย์แผนไทย ร้อยละ 80

	รวมทั้งสิ้น
	15,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	5. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 
· เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไปในหมู่บ้านทุกคน
· ติดตามผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ
-  ดำเนินการกิจกรรมกลุ่มเสี่ยง ฝึกคลายเส้น ยืดเหยียด กล้ามเนื้อ
- ปฏิบัติการใช้สมุนไพร พอกเข่า ลดปวด ลดข้ออักเสพ 1 วัน
- อสม. ประจำคุ้ม และแกนนำผู้สูงอายุ ติดตามให้ทำกิจกรรมต่อเนื่องที่บ้าน

	1. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุประจำปี  2566 นำข้อมูลไปวางแผนการดูแลให้เหมาะสม

2 เพื่อส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุด้วย การบริหารร่างกาย สุมนไพร และการแพทย์แผนไทย

 
	บ้านคุยเชือก ม.9
จำนวน 50  คน


	มีนาคม – กรกฎาคม 2566
	1.ค่าอาหารผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 50 คน คนละ 50 บาท จำนวน 1 มื้อ
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 50 คน คนละ 25 บาท จำนวน 1 มื้อ 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากร 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 300 บาท
4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1.5x3 เมตร ป้ายละ 500 บาทจำนวน 2 ป้าย 
5. ค่าวัสดุสมุนไพร
   - พอกเข่า
   - สกัดน้ำมันสมุนไพร


	2,500
1,250
900
1,000
2,000
2,650


	กลุ่ม อสม.
บ้านคุยเชือก ม. 9
นางสุกัญญา  โสภาศรี
	1. ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ ร้อยละ 80

2. ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพด้านการแพทย์แผนไทย ร้อยละ 80

	รวมทั้งสิ้น
	10,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	6. โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุ ด้วยภูมิปัญญาแพทย์แผนไทย 
· เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพของผู้สูงอายุ 60 ปี ขึ้นไปในหมู่บ้านทุกคน
· ติดตามผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วมกิจกรรมโครงการ
-  ดำเนินการกิจกรรมกลุ่มเสี่ยง ฝึกคลายเส้น ยืดเหยียด กล้ามเนื้อ
- ปฏิบัติการใช้สมุนไพร พอกเข่า ลดปวด ลดข้ออักเสพ 1 วัน
- อสม. ประจำคุ้ม และแกนนำผู้สูงอายุ ติดตามให้ทำกิจกรรมต่อเนื่องที่บ้าน

	1. เพื่อคัดกรองภาวะสุขภาพผู้สูงอายุประจำปี  2566 นำข้อมูลไปวางแผนการดูแลให้เหมาะสม

2 เพื่อส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพผู้สูงอายุด้วย การบริหารร่างกาย สุมนไพร และการแพทย์แผนไทย

 
	บ้านหนองผือ ม.10

จำนวน 80  คน


	มีนาคม – กรกฎาคม 2566
	1.ค่าอาหารผู้เข้ารับการอบรม จำนวน 80 คน คนละ 50 บาท จำนวน 1 มื้อ
2.ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 80 คน คนละ 25 บาท จำนวน 1 มื้อ 
3.ค่าสมนาคุณวิทยากร 3 ชั่วโมง ชั่วโมงละ 300 บาท
4.ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ ขนาด 1.5x3 เมตร ป้ายละ 500 บาทจำนวน 2 ป้าย 
5. ค่าวัสดุสมุนไพร
   - พอกเข่า
   - สกัดน้ำมันสมุนไพร


	4,000
2,000
900
1,000
3,000
4,100


	กลุ่ม อสม.
บ้านหนองผือ ม. 10
นายสุนทร  จันทะนนท์
	1. ผู้สูงอายุได้รับการตรวจคัดกรองสุขภาพ ร้อยละ 80

2. ผู้สูงอายุได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้รับการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพด้านการแพทย์แผนไทย ร้อยละ 80

	รวมทั้งสิ้น
	15,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	· ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	7.โครงการผู้สูงวัย จิต 
สังคมดี 

- ประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ 10 ประเด็น โดย อสม.และบุคลากรสาธารณสุข
- การตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ และแนะนำ นัดหมายการรับบริการแก้ไขปัญหาสุขภาพช่องปาก ตามสภาพปัญหาที่พบรายคน
- การแนะนำ ฝึกทักษะการออกกำลังกาย การเคลื่อนไหวร่างกายที่เหมาะสมตามสภาพปัญหาที่พบแต่ละประเภท
- การพอกเข่าด้วยสมุนไพร เพื่อลดอาการเข่าเสื่อม ปวดข้อในผู้สูงอายุ

- การประเมินประโยชน์ ปริมาณอาหาร ความเสี่ยงจากบริโภคอาหารเค็ม อาหารไม่สมดุลในแต่ละวัน
- การให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุในประเด็นที่จำเป็น การบริโภคอาหารที่เหมาะสม การใช้ยาที่ปลอดภัย
	1 เพื่อประเมินสุขภาพและความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยของผู้สูงอายุในชุมชน
2. ผู้สูงอายุมีความรู้ และทักษะในการดูแลสุขภาพตนเอง
3. ผู้สูงอายุได้รับการแก้ไขปัญหาเจ็บป่วยที่เป็นปัญหาสำคัญ
	กลุ่มผู้สูงอายุ 
บ้านหนองปลาเข็ง ม. 7 จำนวน 60  คน


	มีนาคม – กันยายน 2566
	1.ค่าสมุนไพรพอกเข่า
2.ค่าผ้าขาวม้า สำหรับอุปกรณ์ออกกำลังกาย จำนวน 60 ผืน ผืนละ 50 บาท
3.ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
4.ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมกิจกรรม 60 คน คนละ 50 บาท
5.ค่าอาหารว่างและน้ำดื่ม  จำนวน 60 คน คนละ 25 บาท
6..ค่าสมมนาคุณวิทยากร 3 ชม. ชม.ละ 300 บาท
7.ค่าจัดทำป้ายกำหนดจุดนัด/ลานนัด และความรู้ 2 ผืน ผืนละ 500 บาท
	2,000
3,000
500
3,000

1,500
900
1,000
	กลุ่ม อสม.
บ้านหนองปลาเข็ง ม.7
น.ส.น้อม  ภูอ่อนเกต


	

	รวมทั้งสิ้น
	11,900
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	· ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	8.โครงการผู้สูงวัย  จิต 
สังคมดี 

- ประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ 10 ประเด็น โดย อสม.และบุคลากรสาธารณสุข
- การตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ และแนะนำ นัดหมายการรับบริการแก้ไขปัญหาสุขภาพช่องปาก ตามสภาพปัญหาที่พบรายคน
- การแนะนำ ฝึกทักษะการออกกำลังกาย การเคลื่อนไหวร่างกายที่เหมาะสมตามสภาพปัญหาที่พบแต่ละประเภท
- การพอกเข่าด้วยสมุนไพร เพื่อลดอาการเข่าเสื่อม ปวดข้อในผู้สูงอายุ

- การประเมินประโยชน์ ปริมาณอาหาร ความเสี่ยงจากบริโภคอาหารเค็ม อาหารไม่สมดุลในแต่ละวัน
- การให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุในประเด็นที่จำเป็น การบริโภคอาหารที่เหมาะสม การใช้ยาที่ปลอดภัย
	1 เพื่อประเมินสุขภาพและความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยของผู้สูงอายุในชุมชน
2. ผู้สูงอายุมีความรู้ และทักษะในการดูแลสุขภาพตนเอง
3. ผู้สูงอายุได้รับการแก้ไขปัญหาเจ็บป่วยที่เป็นปัญหาสำคัญ
	กลุ่มผู้สูงอายุ 
บ้านหนองปลาเข็ง ม. 8 จำนวน 60  คน


	มีนาคม – กันยายน 2566
	1.ค่าสมุนไพรพอกเข่า
2.ค่าผ้าขาวม้า สำหรับอุปกรณ์ออกกำลังกาย จำนวน 60 ผืน ผืนละ 50 บาท
3.ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
4.ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมกิจกรรม 60 คน คนละ 50 บาท
5.ค่าอาหารว่างและน้ำดื่ม  จำนวน 60 คน คนละ 25 บาท
6..ค่าสมมนาคุณวิทยากร 3 ชม. ชม.ละ 300 บาท
7.ค่าจัดทำป้ายกำหนดจุดนัด/ลานนัด และความรู้ 2 ผืน ผืนละ 500 บาท
	2,000
3,000
500
3,000

1,500
900
1,000
	กลุ่ม อสม.
บ้านหนองปลาเข็ง ม.8
นายวิทยา  ทาพา


	

	รวมทั้งสิ้น
	11,900
	
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	· ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	9.โครงการผู้สูงวัย จิต 
สังคมดี 

- ประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ 10 ประเด็น โดย อสม.และบุคลากรสาธารณสุข
- การตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ และแนะนำ นัดหมายการรับบริการแก้ไขปัญหาสุขภาพช่องปาก ตามสภาพปัญหาที่พบรายคน
- การแนะนำ ฝึกทักษะการออกกำลังกาย การเคลื่อนไหวร่างกายที่เหมาะสมตามสภาพปัญหาที่พบแต่ละประเภท
- การพอกเข่าด้วยสมุนไพร เพื่อลดอาการเข่าเสื่อม ปวดข้อในผู้สูงอายุ

- การประเมินประโยชน์ ปริมาณอาหาร ความเสี่ยงจากบริโภคอาหารเค็ม อาหารไม่สมดุลในแต่ละวัน
- การให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุในประเด็นที่จำเป็น การบริโภคอาหารที่เหมาะสม การใช้ยาที่ปลอดภัย
	1 เพื่อประเมินสุขภาพและความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยของผู้สูงอายุในชุมชน
2. ผู้สูงอายุมีความรู้ และทักษะในการดูแลสุขภาพตนเอง
3. ผู้สูงอายุได้รับการแก้ไขปัญหาเจ็บป่วยที่เป็นปัญหาสำคัญ
	กลุ่มผู้สูงอายุ 
บ้านโนนหินแห่ ม.6

จำนวน 70  คน


	มีนาคม – กันยายน 2566
	1.ค่าสมุนไพรพอกเข่า
2.ค่าผ้าขาวม้า สำหรับอุปกรณ์ออกกำลังกาย จำนวน 70 ผืน ผืนละ 50 บาท
3.ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
4.ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมกิจกรรม 70 คน คนละ 50 บาท
5.ค่าอาหารว่างและน้ำดื่ม  จำนวน 70 คน คนละ 25 บาท
6..ค่าสมมนาคุณวิทยากร 3 ชม. ชม.ละ 300 บาท
7.ค่าจัดทำป้ายกำหนดจุดนัด/ลานนัด และความรู้ 2 ผืน ผืนละ 500 บาท
	2,000
3,500
500
3,500

1,750
900
1,000
	กลุ่ม อสม.
บ้านโนนหินแห่ ม.6

นายปัญญา   ไชยสังหาร


	

	รวมทั้งสิ้น
	13,150
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	· ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	10.โครงการผู้สูงวัย จิต 
สังคมดี 

- ประเมินสุขภาพผู้สูงอายุ 10 ประเด็น โดย อสม.และบุคลากรสาธารณสุข
- การตรวจสุขภาพช่องปากผู้สูงอายุ และแนะนำ นัดหมายการรับบริการแก้ไขปัญหาสุขภาพช่องปาก ตามสภาพปัญหาที่พบรายคน
- การแนะนำ ฝึกทักษะการออกกำลังกาย การเคลื่อนไหวร่างกายที่เหมาะสมตามสภาพปัญหาที่พบแต่ละประเภท
- การพอกเข่าด้วยสมุนไพร เพื่อลดอาการเข่าเสื่อม ปวดข้อในผู้สูงอายุ

- การประเมินประโยชน์ ปริมาณอาหาร ความเสี่ยงจากบริโภคอาหารเค็ม อาหารไม่สมดุลในแต่ละวัน
- การให้ความรู้แก่ผู้สูงอายุในประเด็นที่จำเป็น การบริโภคอาหารที่เหมาะสม การใช้ยาที่ปลอดภัย
	1 เพื่อประเมินสุขภาพและความเสี่ยงต่อการเจ็บป่วยของผู้สูงอายุในชุมชน
2. ผู้สูงอายุมีความรู้ และทักษะในการดูแลสุขภาพตนเอง
3. ผู้สูงอายุได้รับการแก้ไขปัญหาเจ็บป่วยที่เป็นปัญหาสำคัญ
	กลุ่มผู้สูงอายุ 
บ้านโนนหินแห่ ม.5
จำนวน 50  คน


	มีนาคม – กันยายน 2566
	1.ค่าจัดทำเอกสารประกอบการให้ความรู้ และประเมินสุขภาพ
2.ค่าผ้าขาวม้า สำหรับอุปกรณ์ออกกำลังกาย จำนวน 50 ผืน ผืนละ 50 บาท
3.ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
4.ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมกิจกรรม 50 คน คนละ 50 บาท
5.ค่าอาหารว่างและน้ำดื่ม  จำนวน 50 คน คนละ 25 บาท
6..ค่าสมมนาคุณวิทยากร 3 ชม. ชม.ละ 300 บาท

	1,350
2,500
500
2,500
1,250
900

	กลุ่ม อสม.
บ้านโนนเมืองน้อย ม.5
นางหลอดทอง แสงต้น

	

	รวมทั้งสิ้น
	9,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 3  เพื่อสนับสนุนเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	1.โครงการการประเมินและแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน
1.-ตรวจสอบเครื่องชั่งน้ำหนักและที่วัดส่วนสูง หากชำรุดขอสนับสนุนกองทุนเพื่อจัดหาทดแทน
2.-ดำเนินการชั่งน้ำหนักและวัดส่วนสูงเด็กเล็กที่พ่อแม่นำมาฝาก ทุก 3 เดือน
3.-บันทึกผลน้ำหนักและส่วนสูงในสุมดทะเบียนเด็ก พร้อมแจ้งพ่อแม่ทราบและบันทึกในสมุดบันทึกสุขภาพเด็กสีชมพู
4.- จัดทำทะเบียนเด็กที่มีน้ำหนักเกินหรืออ้วน และเด็กที่มีน้ำหนักน้อยหรือผอม แยกเป็นการเฉพาะ
5. เชิญพ่อแม่เด็กที่มีน้ำหนักเกินหรืออ้วน น้ำหนักน้อยหรือผอมเข้าร่วมการอบรมเชิงปฏิบัติการในการดูแลน้ำหนักเด็ก โดยวิทยากรจาก รพ. หรือ รพ.สต มีเนื้อหาดังนี้ (หรือตามหลักสูตรกรมอนามัย)
6. ครูผู้ดูแลเด็กร่วมกับพ่อแม่ในการแก้ปัญหาเด็กน้ำหนักเกินหรืออ้วน น้ำหนักน้อยหรือผอม โดย 6.1 ที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ครูผู้ดูแลเด็ก กระตุ้นให้เด็กอ้วนลดพฤติกรรมเนือยนิ่ง และออกไปเล่นในสนามอย่างน้อยให้ได้วันละ 60 นาทีหรือมากกว่า กระตุ้นให้เด็กกินผักผลไม้มากขึ้น (ตามที่กรมอนามัยแนะนำ) กรณีเด็กผอม ครูผู้ดูแลเด็กเพิ่มอาหารเสริมให้เด็ก 1 มื้อ เช่น นมและไข่ กระตุ้นให้เด็กเล่นตามปกติ อย่างน้อยวันละ 60 นาที  (ตามที่กรมอนามัยแนะนำ)
6.2 ที่บ้าน- พ่อแม่ กรณีเด็กอ้วน ดูแลเรื่องการกินของเด็ก ลดการกินขนมกรุบกรอบ/ขนมหวาน กินโปรตีนเนื้อสัตว์ กระตุ้นให้เล่นเพิ่มเติม  กรณีเด็กผอม กระตุ้นให้เด็กกินมากขึ้น เพิ่มอาหารที่มีไขมัน/โปรตีน (ตามที่กรมอนามัยแนะนำ)
7. ชั่งน้ำหนัก/วัดส่วนสูงเด็ก เดือนละ 1 ครั้ง จนครบ 3-6 เดือน และแนะนำพ่อแม่ให้ดำเนินการต่อเนื่อง 
8. สรุปผลการดำเนินงานตามแผนงานโครงการพร้อมแนบรายงาน ส่งให้กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลหนองบัว
	1. เพื่อประเมินและเฝ้าระวังภาวะโภชนาการเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน  จำนวน  72  คน

2. เพื่อให้เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนที่มีภาวะโภชนาการเกิน (อ้วน) และทุพโภชนาการ (ผอม) ได้รับการดูแลแก้ไข
	-เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน  จำนวน  72  คน
	ระหว่างเดือน  มิถุนายน – สิงหาคม 2566
	- ค่าเครื่องชั่งน้ำหนัก จำนวน 1 เครื่อง 
- ค่าที่วัดส่วนสูง จำนวน 1 เครื่อง 
- ค่าป้ายโครงการ จำนวน 1  ป้าย ขนาด 1x3 เมตร ตรม.ละ 150 บาท 
- ค่าการจัดอบรม จำนวน 1 วัน  
เป็น - ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 72 คน ๆ ละ 50 บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ          
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม จำนวน 72 คน ๆ ละ 25 บาท/มื้อ จำนวน 1 มื้อ
- ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 3 ชั่วโมงๆละ 300 บาท

- ค่าถ่ายเอกสารประกอบการอบรม 72 ชุด/ชุดละ 20 บาท 



 
	1,200
800

450

3,600
1,800
900
1,440
	น.ส.ชนิดา   คำจวนจันทร์

	- ร้อยละ 80 ของเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียนที่เข้าร่วมโครงการมีภาวะโภชนาการปกติ 


	รวมทั้งสิ้น
	10,190
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 4  การบริหารกองทุน การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ และการพัฒนาระบบบริการ
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	1. ประชุมคณะกรรมการ
· คณะกรรมการกองทุนฯ
· คณะอนุกรรมการกองทุนฯ
· คณะอนุกรรมการกองทุน LTC

· คณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้พิการ
	เพื่อวางแผนการดำเนินงานกองทุน
	· คณะกรรมการกองทุนฯ
· คณะอนุกรรมการกองทุนฯ
· คณะอนุกรรมการกองทุน LTC

· คณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้พิการ
	ตุลาคม 2565 – กันยายน 2566
	· ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการกองทุนฯ 
17 คน/4 ครั้ง/200 บาท
· ค่าเบี้ยประชุมคณะอนุกรรมการกองทุนฯ 9 คน/4 ครั้ง/200 บาท
· ค่าเบี้ยประชุมคณะอนุกรรมการกองทุน LTC  12 คน/4 ครั้ง/200บาท
· ค่าเบี้ยประชุมคณะกรรมการศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้พิการ 17 คน/4 ครั้ง/200
	13,600
7,200
9,600
13,600
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ต.หนองบัว
	มีการประชุมเพื่อติดตามผลการดำเนินงานเป็นประจำ

	2. ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ธุรการกองทุนฯ
	เพื่อจัดทำเอกสารในการดำเนินงานของกองทุนฯ
	เจ้าหน้าที่ธุรการกองทุน
	ตุลาคม 2564 – กันยายน 2565
	- ค่าตอบแทน 5,000  บาท
	5,000
	
	เอกสารรายงานถูกต้องครบถ้วน ทันเวลา

	3. ค่าวัสดุ ครุภัณฑ์ ค่าถ่ายเอกสาร
	เพื่อใช้ในการดำเนินงานของกองทุนฯ
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ ต.หนองบัว
	ตุลาคม 2564 – กันยายน 2565
	- ค่าวัสดุ ครุภัณฑ์ ค่าถ่ายเอกสาร
	5,000
	
	มีวัสดุ ครุภัณฑ์ใช้อย่างเพียงพอ

	4. อบรมพัฒนาศักยภาพ คณะกรรมการกองทุนฯ อนุกรรมการกองทุน  

ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง  และค่าใช้จ่ายอื่นๆ 
	เพื่อเป็นการพัฒนา ศักยภาพของคณะกรรมการกองทุนฯ
	คณะกรรมการกองทุนฯ คณะอนุกรรมการกองทุน
	ตุลาคม 2564 – กันยายน 2565
	- พัฒนาศักยภาพของคณะกรรมการกองทุนฯ เช่น เดินทางไปราชการ อบรม สัมมนา ค่ารับรอง
	10,000
	
	คณะกรรมการกองทุนได้รับการพัฒนาศักยภาพอย่างเหมาะสม

	รวมทั้งสิ้น
	64,000
	


แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2566
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม

ประเภทกิจกรรมที่ 5  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่
	กิจกรรม
	วัตถุประสงค์
	กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่ดำเนินการ
	ระยะเวลาดำเนินการ
	งบประมาณ
	ผู้รับผิดชอบ
	ผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัด

	
	
	
	
	รายละเอียด
	รวม
	
	

	· โครงการสนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ เช่น โรคไวรัสโคโรนา 19 (COVID-19) วาตภัย อัคคีภัย อุทกภัย ภัยแล้ง

	
	· ประชาชนในเขตพื้นที่ตำบลหนองบัว จำนวน 10 หมู่บ้าน
	มีนาคม 2566 – กันยายน 2566
	
	
	กองทุนหลักประกันสุขภาพ
ต.หนองบัว
	

	รวมทั้งสิ้น
	12,000
	


