
  
 
 

แผนปฏิบัติกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว   
อำเภอโกสุมพิสัย  จังหวัดมหาสารคาม 

ประจำปีงบประมาณ 2567 
 
 



แผนการเงินประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลกัประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลหนองบัว 

 
รายรับ 
1. เงินคงเหลือยกมา (ณ วันที่ 30  กันยายน 2566) จำนวน 123,787.85 บาท 
2. เงินที่ได้รับการจัดสรรจาก สปสช.  จำนวน 230,490.00 บาท 
3. เงินสมทบจาก อบต.หนองบัว  จำนวน 80,000.00 บาท 
4. เงินรายได้อ่ืน ๆ (ดอกเบี้ย) จำนวน 0 บาท 

รวมทั้งสิ้น จำนวน 434,277.85 
 

บาท 

รายจ่าย 
 

ประเภทกิจกรรม จำนวนโครงการ จำนวนเงิน ร้อยละ หมายเหตุ 
1. เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการ

หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพ้ืนที่ 
11 173,000 33.89  

2. เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพ้ืนที่ 13 168,000 38.41  

3. เพ่ือสนับสนุนเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟ้ืนฟูคุณภาพ
ชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

1 10,190 4.52  

4. เพ่ือสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 1 63,000 14.23  

5. เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 1 20,000 8.85  

     
รวมทั้งสิ้น  434,190.00   



ประเภทกิจกรรมที่ 1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่  
 

โครงการ จำนวนเงิน (บาท) หมายเหตุ 
1. โครงการพัฒนาความรู้ดา้นสุขภาพของประชาชน 17,500 รพ.สต บ้านโนนเมืองน้อย(อนุมัติแล้ว) 
2. โครงการชุมชนวิถีใหม่ ห่างไกล NCDs 22,500 รพ.สต.บ้านโนนเมืองน้อย(อนุมัติแล้ว) 
3. โครงการลดปญัหาโรคเบาหวานดว้ย นวัตกรรมโรงเรียนเบาหวาน ปีงบประมาณ 2567 29,700 รพ.สต.บ้านโนนเมืองน้อย 
4. โครงการฟื้นฟูสุขภาพผูสู้งอายุ ผู้ปว่ยโรคเรื้องรังด้วยบริการแพทย์แผนไทย และภูมิปญัญาไทย รพ.สต.บ้านโนนเมืองน้อย 

ปีงบประมาณ 2567 
14,000 รพ.สต.บ้านโนนเมืองน้อย 

5. โครงการคุม้ครองผู้บริโภคด้านสาธารณสุขในชุมชน และโรงเรียน ปงีบประมาณ 2567 8,500 รพ.สต.บ้านโนนเมืองน้อย 
6. โครงการพัฒนาศักยภาพอาสาสมคัรประจำหมู่บ้าน “อสม.เช่ียวชาญด้านทันตสาธารณสุข” ปีงบประมาณ 2567 9,300 รพ.สต.บ้านหนองผือ 

 7.  โครงการอบรม อสม.หมอประจำบ้าน รพ.สต.บ้านหนองผือ ปีงบประมาณ 2567 17,000 รพ.สต.บ้านหนองผือ 
      8.  โครงการค่ายพัฒนาสมาชิก TO BE NUMBER ONE สู่ความเป็นหนึ่งไม่พึ่งยาเสพตดิ รพ.สต.บ้านหนองผือ    
          ปีงบประมาณ 2567 

24,100 รพ.สต.บ้านหนองผือ 

      9. โครงการกลุ่มเสีย่งมีความรอบรู้ สู่การเปลี่ยนพฤติกรรม ห่างไกลโรคเรื้อรัง 10,600 รพ.สต.บ้านหนองผือ 
     10. โครงการออกกำลังกายเพื่อสุขภาพ"ขยับกายสบายชีวี ด้วยวิธีเต้นแอโรบคิ ประจำปีงบประมาณ 2567 12,300  สำนักปลัด อบต.หนองบัว 
     11. โครงการอบรม อสม. เพือ่พัฒนาเป็นครูโรงเรียนอนุบาลเบาหวานวิทยา 7,500 รพ.สต.บ้านหนองผือ 

รวมทั้งสิ้น 173,000  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ประเภทกิจกรรมที่ 2 เพื่อสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอ่ืนในพื้นที่ 
 

โครงการ จำนวนเงิน (บาท) หมายเหตุ 
      1. โครงการคีตะมวยไทย รร.บ้านหินแห่โนนเมืองน้อย 15,000 โรงเรียนบ้านหินแห่โนนเมืองน้อย 
      2.  โครงการคีตะมวยไทย รร.บ้านหนองปลาเข็ง  15,000 โรงเรียนบ้านหนองปลาเข็ง 

   3.  โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยงด้วยภูมิปญัญาท้องถิ่น  หมู่ที่ 1 ปี 2567 11,500 กลุ่ม อสม. บ้านหนองผือ ม.1 
   4.  โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยงด้วยภูมิปญัญาท้องถิ่น  หมู่ที่ 2 ปี 2567 11,500 กลุ่ม อสม. บ้านกอก ม.2 
   5.  โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยงด้วยภูมิปญัญาท้องถิ่น  หมู่ที่ 3 ปี 2567 11,500 กลุ่ม อสม. บ้านคุยเชือก ม.3 
   6.  โครงการสนับสนุนการจดับริการศาลาสุขภาพชุมชน บ้านคุยเชือก หมู่ที่ 3 ปี 2567 12,500 กลุ่ม อสม. บ้านคุยเชือก ม.3 
   7.  โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยงด้วยภูมิปญัญาท้องถิ่น  หมู่ที่ 4 ปี 2567 11,500 กลุ่ม อสม. บ้านคุยแพง ม.4 
   8.  โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยงด้วยภูมิปญัญาท้องถิ่น  หมู่ที่ 9 ปี 2567 10,000 กลุ่ม อสม. บ้านคุยเชือก หมู่ที่ 9 
   9.  โครงการส่งเสริมฟื้นฟูสุขภาพประชาชนกลุ่มเสี่ยงด้วยภูมิปญัญาท้องถิ่น  หมู่ที่ 10 ปี 2567 11,500 กลุ่ม อสม. บ้านหนองผือ ม.10 

     10.  โครงการป้องกันโรคไข้เลือดออกแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ 2567 14,000 กลุ่ม อสม.บ้านโนนเมืองน้อย หมู่ที ่5 
   11.  โครงการป้องกันโรคไข้เลอืดออกแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ 2567 14,000 กลุ่ม อสม.บ้านโนนหินแห่ หมู่ที ่6 
   12.  โครงการป้องกันโรคไข้เลอืดออกแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ 2567 14,000 กลุ่ม อสม.บ้านหนองปลาเข็ง หมู่ที ่7 
   13.  โครงการป้องกันโรคไข้เลอืดออกแบบบูรณาการ ปีงบประมาณ 2567 14,000 กลุ่ม อสม.บ้านหนองปลาเข็ง หมู่ที ่8 
   

รวมทั้งสิ้น 168,000  
 
 



ประเภทกิจกรรมที่ 3 เพื่อสนับสนุนเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน  

 

โครงการ จำนวนเงิน (บาท) หมายเหตุ 
1.โครงการการประเมินและแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรยีน 10,190 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก อบต.หนองบัว 
   

   
รวมทั้งสิ้น 10,190  

 
ประเภทกิจกรรมที่ 4 เพื่อสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพ 

โครงการ จำนวนเงิน (บาท) หมายเหตุ 
1. ประชุมคณะกรรมการกองทุน  คณะอนุกรรมการกองทุน  คณะอนุกรรมการ LTC และคณะกรรมการศูนย์
พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้พิการ 

39,000  

2. ค่าตอบแทนเจ้าหน้าที่ธุรการ 5,000  
3. คา่วัสดุ ครุภัณฑ์ ค่าถ่ายเอกสาร 5,000  
4. อบรมพัฒนาคณะกรรมการกองทุน 14,000  
   

รวมทั้งสิ้น 63,000  
 

ประเภทกิจกรรมที่ 5 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
โครงการ จำนวนเงิน (บาท) หมายเหตุ 

1. โครงการสนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพ้ืนที่ เช่น โรคไวรัสโคโรนา – 19 วาตภัย อัคคีภัย 
อุทกภัย ภัยแล้ง ฯลฯ 

20,000  

   
รวมทั้งสิ้น 20,000  

 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

1.โครงการพัฒนาความรู้ด้าน
สุขภาพของประชาชน รพ.
สต.บ้านโนนเมืองน้อย 
ปีงบประมาณ 2567 
1) การสื่อสารสาธารณะ เพื่อ
เผยแพร่ประชาสัมพันธ์
ข่าวสาร ความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันโรคติดต่อในชุมชน ใน
ช่องทางต่างๆ 
2) กิจกรรมประชุมเชิง
ปฏิบัติการเพื่อการรอบรู้การ
ป้องกันโรคติดต่อในชุมชน 
สำหรับองค์กรประชาชนใน
หมู่บ้านๆ ละ 1 ครั้ง 

3) ประชุมเชิงปฏิบัติการ
คณะทำงานป้องกันควบคุม 
และตอบโต้ภาวะฉุกเฉินการ
ระบาดของโรคติดต่อในพื้นที่ 
จำนวน 20 คน 1 วัน 
 

 

1.เพื่อสร้างความรอบรู้ด้าน
การดูแลสุขภาพและ
พฤติกรรมป้องกันโรคตดิต่อ
ที่พึงประสงค์ของกลุ่ม
ประชาชน 
2.เพื่อเสรมิสรา้งให้องค์กรใน
การควบคุมและป้องกัน
โรคตดิต่อในพ้ืนท่ีมีความ
พร้อมในการดำเนินงาน 

1.กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง  จำนวน 1,995 
คน  

1 พฤศจิกายน
2566 – 31 

มีนาคม 2567 

1) กิจกรรมการสื่อสารสาธารณะ 
เพื่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์
ข่าวสาร ความรู้เกี่ยวกับการ
ป้องกันโรคติดต่อในชุมชน ใน
ช่องทางต่างๆ 
1.1ค่าวัสดุเพื่อจัดทำเอกสาร
เผยแพรค่วามรู้และแบบคัดกรอง
โรคตดิต่อ 
1.2 ค่าจัดทำไวนิลความรู้
โรคตดิต่อจำนวน 2 โรคๆละ 5 
ผืนๆละ 500 บาท  

2) กิจกรรมประชุมเชิงปฏิบัติการ
เพื่อการรอบรู้การป้องกัน
โรคตดิต่อในชุมชน สำหรับองค์กร
ประชาชนในหมู่บ้านๆ ละ 1 ครั้ง 

2.1 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 100 คนๆ 
25 บาท 
2.2 ค่าอาหารกลางวันสำหรับ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 100 คนๆละ 
50 บาท 
3) ประชุมเชิงปฏิบัติการ
คณะทำงานป้องกันควบคุม และ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินการระบาด
ของโรคติดต่อในพื้นที่ จำนวน 20 

 

 

 

 

3,000 

 

5,000 

 

 

 

 

2,500 

 

5,000 

 

 

นส.เนียนวภิา  วิเศษลา 
นักวิชาการสาธารณสุข

ปฏิบัติงาน 
รพ.สต.โนนเมืองน้อย 

084-6831312 

1.ประชาชน ร้อยละ 80 มี
ความรู้ ความเข้าใจในการ
ป ฏิ บั ติ ต น เพื่ อ ป้ อ งกั น
โรคติดต่ออย่างถูกต้อง 

2.ร้อยละ 80 ของหมู่บ้าน
มีกิจกรรมชุมชน ในการ
ปรับปรุงสิ่งแวดล้อม การ
ควบคุมป้องกันโรคติดต่อ
อย่างต่อเนื่อง จนเป็นวิถี
ชุมชน 
 



คน 1 วัน 
3.1 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 20 คนๆ 25 
บาท 2 มื้อ 
3.2 ค่าอาหารกลางวันสำหรับ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 20 คนๆละ 50 
บาท 
 

 

1,000 
 
 

1,000 
 

รวมท้ังสิ้น 17,500  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

2. โครงการชุมชนวิถีใหม่ 
ห่างไกล  NCDs   
1- คัดกรองโดยใช้แบบบันทึก
การตรวจคัดกรองยืนความ
เสี่ยงต่อภาวะโรคกลุม่ 
Metabolic (โรคอ้วนลงพุง) 
การตรวจระดับน้ำตาลในเลือด
ด้วยการเจาะเลือดปลายนิ้ว 
(DTX) และคัดกรองความดัน
โลหิตสูงด้วยการวัดความดัน
โลหิต (BP) ในประชาชนกลุ่ม
อายุ 35 ปีข้ึนไป 
2- กิจกรรมฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการ การปรับเปลีย่น
พฤติกรรมสุขภาพใน
ประชาชนกลุ่มที่มีความเสี่ยง
ตามเกณฑ ์
3- ติดตามกลุม่เสี่ยงตามแนว
ทางการดูแลโรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงตาม
มาตรฐาน 
4- กิจกรรมประชุมกลุ่มผู้ป่วย
เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ การ
ดูแลสุขภาพตนเอง การ
รับประทานยาที่ถูกต้อง 
5- ติดตามกลุม่ผู้ป่วยเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง ด้วยการ

1. เพื่อกระตุ้น ส่งเสริมให้
ประชาชนท่ีมีภาวะเสี่ยง มี
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพเพื่อลดความเสี่ยง 
2. ผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง มีความรู้ในการ
ปฏิบัติเพื่อลด
ภาวะแทรกซ้อน และลดการ
หลงลืม กินยา 

- กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง จำนวน 
175 คน 
- กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน 173 
คน 
สถานท่ีดำเนินการ 
1. โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
บ้านโนนเมืองน้อย 
2. ในชุมชน หมู่ที่ 5, 6, 7 
และหมู่ที่  8 

1 พฤศจิกายน
2566 – 31 

มีนาคม 2567 

 1)  กิ จ ก ร ร ม ฝึ ก อ บ ร ม เ ชิ ง
ป ฏิ บั ติ ก า ร  ก ารป รั บ เป ลี่ ย น
พฤติกรรมสุขภาพในประชาชน
กลุ่มที่มีความเสี่ยงตามเกณฑ์ 
1.1 ค่ าอาหารกลางวันสำหรับ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 80 คนๆละ 50 
บาท 
1.2 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 80 คนๆ 25 
บาท 1 มื้อ 
1.3 ค่ า วั ส ดุ ชุ ด ส า ธิ ต ก า ร
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบริโภค  
1.4 ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน 
2) กิจกรรมประชุมกลุ่มผู้ป่วยเพื่อ
ส่ ง เส ริ ม ก าร เรี ย น รู้  ก ารดู แ ล
สุขภาพตนเอง การรับประทานยา
ที่ ถู ก ต้ อ ง  ใน ชุ ม ช น  1ค รั้ ง /1
หมู่บ้าน/1 เดือน 
2.1 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 120 คนๆ 
25 บาท 2 ครั้ง 
 
ในโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบล เพื่อเรียนรู้การดูแลสุขภาพ
ตนเองจากบุคลากรเฉพาะทาง 1 
ครั้ง 

 
 
 
 

4,000 
 
 

2,000 
 
 

2,000 
 

500 
 
 
 
 
 
 

6,000 
 
 
 
 
 
 
 

น.ส.มาฆะสริิ  นามบุญลา 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญ

การ 
รพ.สต.โนนเมืองน้อย 

085-4643921 

1.ร้อยละ 80 ของ
ประชาชนกลุ่มเสี่ยงต่อ
การเจ็บป่วยโรคเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง และ
หลออดเลือดสมอง 
สามารถปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพท่ีเสี่ยง
ต่อการเจ็บป่วยได้อย่าง
น้อย 1-2 อย่าง 
2. ลดภาวะแทรกซ้อนใน
ผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง และการหลงลืม
กินยา ได้ ร้อยละ 80 



ตรวจประเมินภาวะแทรกซ้อน
ทางตา หลอดเลือดสมอง ไต 
เท้า ปีละ 1 ครั้ง 
6- ติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่ม
เบาหวานท่ีควบคุมระดับ
น้ำตาลไมไ่ด้ (Uncontrolled 
Dm) ร่วมกับมี
ภาวะแทรกซ้อน Strok, CKD, 
DR เนื้อตายปลายมือเท้า เพื่อ
ประเมินและแกไ้ขปัญหาตาม
สภาพปัญหารายบุคคล 

2.2 ค่ าอาหารกลางวันสำหรับ
ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 80 คนๆละ 50 
บาท 
2.3 ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 80 คนๆ 25 
บาท 1 มื้อ 
2.4 ค่ า วั ส ดุ จั ด ท ำ เอ ก ส า ร
ประกอบการเรียนรู้ 
 

4,000 
 
 

2,000 
 
 

2,000 

รวมท้ังสิ้น 22,500  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

3. โครงการลดปัญหา
โรคเบาหวานด้วย นวตกรรม
โรงเรียนเบาหวาน 
ปีงบประมาณ 2567 
1. การร่วมเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ สำหรับผูไ้ม่ค่อยมี
เวลา  
-เข้ารับบริการตรวจรักษาตาม
กำหนดปกติ และรับคำแนะนำ
ในการปฏิบัตตินเบื้องต้นจาก 
บุคลากรทางการแพทย์  
- รับการตรวจเลือดข้อพับ
(FPG) และ HbAGC ก่อนเริ่ม
เรียนรู้  
-รับข่าวสาร และร่วมเรยีนรู้
การปฏิบัตตินที่เหมาะสม การ
ปลุกพลังใจจากบุคลากรทาง
การแพทย์ กลุ่มจติอาสา 
ผู้ป่วยเบาหวานในพ้ืนท่ี  
-รับการตรวจเลือดข้อพับ
HbAOC เมื่อครบ 6 เดือนเพื่อ
ประเมินการเปลี่ยนแปลงด้าน
สุขภาพรายบุคคล  

2.การร่วมเรียนรู้ในโรงเรยีน
เบาหวาน (แบบออนไซด์)  
-เข้ารับบริการตรวจรักษาตาม

เพื่อการจัดบริการสร้างเสรมิ
สุขภาพ ป้องกันโรค ฟื้นฟู
สมรรถภาพ และ
รักษาพยาบาลระดับปฐม 
ภูมิเชิงรุก รวมถึง การจดั
กระบวนการหรือกิจกรรม
เพื่อสร้างเสริมสุขภาพ และ
การป้องกันโรค)  
1.เพื่อส่งเสรมิให้ประชาชน
กลุ่มป่วย และกลุม่ที่มีภาวะ
เสี่ยงเบาหวาน มีการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรม
สุขภาพ  

2. เพื่อส่งเสรมิพฤติกรรม
สุขภาพท่ีเหมาะสม และลด
ปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรค
แทรกซ้อน 

- กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง จำนวน 
175 คน 
- กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน 175 
คน 
สถานท่ีดำเนินการ 
1. โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
บ้านโนนเมืองน้อย 
2. ในชุมชน หมู่ที่ 5, 6, 7 
และหมู่ที่  8 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1.กิจกรรมจดัเตรียมสถานท่ี วัสดุ 
อุปกรณ์ ในการตรวจสุขภาพ
ร่างกายและการทำกิจกรรม  
- ค่าจัดทำลานเดินนวดฝ่าเท้า
สำหรับผู้ป่วยเบาหวาน เป็นเงิน 
- ค่าวัสดุจัดทำสื่อความรู้  

2. กิจกรรมพิธีเปิดโรงเรียน
เบาหวาน  
- ค่าจัดทำป้ายโรงเรียนเบาหวาน 
1 ป้าย  
- ค่าวัสดุบรโิภคเพื่อจดัทำชุดสาธติ
อาหาร  
- รายการอื่น บูรณาการใน
กิจกรรมการเรียนรู้ในโรงเรียน
เบาหวาน  

3.กิจกรรมการร่วมเรียนรู้แบบ
ออนไลน์ สำหรับผูไ้ม่ค่อยมีเวลา  

4. กิจกรรมการร่วมเรียนรู้ใน
โรงเรียนเบาหวาน (แบบออนไซด์) 
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม 30 คนๆละ 50 บาท     
6 ครั้ง  

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 30 คนๆละ
25 บาท 1 มื้อ/ครั้ง 6 ครั้ง  

 
 
 

3,000 
 

2,000 
 
 
 

1,000 
 

3,000 
 
 
 
 
 

ไม่ขอรับ
สนับสนุน 

 

 

9,000 
 
 
 
 

4,500 

น.ส.มาฆะสริิ  นามบุญลา 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญ

การ 
รพ.สต.โนนเมืองน้อย 

085-4643921 

1. ร้อยละ 30 ของผู้ป่วย
รายใหมส่ามารถลดยา 
หรืองดยาบางรายการได้ 
2. อัตราการป่วยของ
ผู้ป่วยรายใหม่ในกลุ่ม
ลดลง ร้อยละ 10 

3. อัตราการมี
ภาวะแทรกซ้อนของผู้ป่วย
เบาหวานลดลง ร้อยละ10 



กำหนดปกติ  
-รับการตรวจเลือดข้อพับ
(FPG) และ HbAGC ก่อนเริ่ม
เรียนรู ้
-เข้าร่วมเรียนรูเ้พื่อปลุกพลังใจ 
การรับประทานอาหารที่
ถูกต้อง การฝึกออกกำลังกาย
ที่เหมาะสมและฝึกทักษะการ
ฟื้นฟู่สุขภาพในโรงเรียน
เบาหวาน ร่วมกับบุคลากร
ทางการแพทย์ กลุ่มจิตอาสา 
ผู้ป่วยเบาหวานท่ีร่วมเรียนรู้ 
โดย ฝึกอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมเป็นการ
บรรยายและกจิกรรมกลุม่ 
เดือนละ 1 ครั้ง ครั้งละ ช่ัวโมง 
ติดต่อกัน 6 เดือน จำนวน 30 
คน ระยะเวลาดำเนินการ รวม
เวลา 6 เดือน ตั้งแต่เดือน 
มีนาคม - สิงหาคม 2567 โดย
มีกระบวนการเรยีนรู้ใน
โรงเรียนเบาหวาน  

- สมนาคุณวิทยากร 4 ช่ัวโมงๆละ 
300 บาท รวม 1,200 บาท/ครั้ง   
6 ครั้ง  

5.กิจกรรมติดตามเยีย่มบ้านกลุ่ม
เบาหวานท่ีควบคุมระดับนำ้ตาล
ไม่ได้ ร่วมกับมีภาวะแทรกซ้อน 
เพื่อประเมินและแกไ้ขปัญหาตาม
สภาพปัญหารายบุคคล  

 
 

7,200 
 
 
 

ไม่ขอรับ
สนับสนุน 

 

รวมท้ังสิ้น 29,700  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

4. โครงการฟ้ืนฟูสุขภาพ
ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยโรคเร้ืองรัง
ด้วยบริการแพทย์แผนไทย 
และภูมปิัญญาไทย รพ.สต.
โนนเมืองน้อย ปีงบประมาณ 
2567 
1. จัดหาอุปกรณภ์ูมิปญัญา
ไทยสำหรับการนวดเท้า กดจดุ 
ยืดเหยยีดกล้ามเนื้อ คลายการ
ยึดของข้อและกล้ามเนื้อ เพื่อ
ให้บริการแก่ผูร้ับบริการใน
คลินิกแผนไทย โรงเรียน
เบาหวาน จัดบริการโดย 
ผู้ช่วยแพทย์แผนไทยและนัก
กายภาพบำบัดจาก
โรงพยาบาลโกสมุพิสัย พร้อม
การให้คำแนะนำ การฝึก
ปฏิบัติให้ผูร้ับบริการสามารถ
นำองค์ความรู้ไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวัน  
2. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการแช่
เท้า และนวดมือ/เท้า เพื่อลด
ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วย
เบาหวานท่ีมีอาการชาของมือ
และเท้า สำหรับผู้ป่วย
เบาหวานท่ีมีภาวะแทรกซ้อน
และ อสม.จิตอาสา  

(เพื่อการจัดบริการสร้าง
เสรมิสุขภาพ ป้องกันโรค 
ฟื้นฟูสมรรถภาพ และ
รักษาพยาบาลระดับปฐม 
ภูมิเชิงรุก รวมถึง การจดั
กระบวนการหรือกิจกรรม
เพื่อสร้างเสริมสุขภาพ และ
การป้องกันโรค)  
1. เพื่อส่งเสรมิการเรียนรู้
การฟื้นฟูสุขภาพตามสภาพ
ปัญหารายบุคคลด้วย
อุปกรณ์พื้นฟูสุขภาพภูมิ
ปัญญาไทย และการแพทย์
แผนไทยประยุกต์แก่
ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง  
2. จัดบริการแพทย์แผนไทย
ประยุกต์ เพื่อลด
ภาวะแทรกซ้อนทางมือ และ
เท้าในผู้ป่วยเบาหวาน 
 

- กลุ่มผูสู้งอายุ จำนวน 
407 คน 
- กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง จำนวน 
175 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
1. โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
บ้านโนนเมืองน้อย 
2. ในชุมชน หมู่ที่ 5, 6, 7 
และหมู่ที่  8 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. กิจกรรมจดัหาอุปกรณ์ภมูิ
ปัญญาไทยสำหรับการนวดเท้า กด
จุด ยืดเหยียดกล้ามเนื้อ คลายการ
ยึดของข้อและกล้ามเนื้อ เพื่อ
ให้บริการแก่ผูร้ับบริการในคลินิก
แผนไทย และโรงเรียนเบาหวาน - 
- ค่าอุปกรณ์ฟื้นฟูสุขภาพภูมิ
ปัญญาไทย  

2. อบรมเชิงปฏิบัติการแช่เท้า 
และนวดมือ/เท้า เพื่อลด
ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยเบาหวาน
ที่มีอาการชาของมือและเท้า  
- ค่าเวชภัณฑ์แผนไทยสำหรับนวด
เท้าด้วยน้ำมัน และครีมสปา  
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้เข้า
รับการอบรม 40 คน อัตรา 50
บาท/คน/มื้อ  
- ค่าเครื่องดื่มและอาหารว่าง
สำหรับผู้เข้ารับการอบรม 40 คน 
อัตรา 25 บาท/คน/มื้อ 2 มื้อ  
- ค่าตอบแทนวิทยากร 5 ช่ัวโมงๆ
ละ 300 บาท  
- ค่าจ้างจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
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น.ส.สุภาภรณ์ สฤษฎีชัยกลุ 
เจ้าพนักงานสาธารณสุข

ชำนาญงาน 
รพ.สต.โนนเมืองน้อย 

085-4643921 

1. ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยโรค
เรื้อรังในพื้นที่ไดร้ับการ
ถ่ายทอดความรู้ การฝึก
ปฏิบัติเพื่อการฟื้นฟู
สุขภาพตามสภาพปัญหา
รายบุคคลด้วยอุปกรณ์
ฟื้นฟูสุขภาพภูมิปญัญา
ไทย และการแพทย์แผน
ไทยประยุกต์  
 
2. ลดภาวะแทรกซ้อนทาง
มือ เท้าในผู้ป่วยเบาหวาน 



3. จัดบริการแผนไทยสำหรับ
ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยโรคเรื้อรังท่ีมี
ภาวะข้อเข่าเสื่อม ในคลินิก
แผนไทยในระบบบริการปกติ 
4.จัดบริการแผนไทย/แผนไทย
ประยุกต์ ร่วมการบริการเยี่ยม
บ้านแก่กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้ป่วย
โรคเรื้อรังตามหลักเกณฑเ์วช
ศาสตร์ครอบครัว 
 

3.กิจกรรมบริการแผนไทยสำหรับ
ผู้สูงอายุ ผู้ป่วยโรคเรื้อรังท่ีมีภาวะ
ข้อเข่าเสื่อม ในคลินิกแผนไทย  
- ค่าเวชภัณฑ์แผนไทยสำหรับพอก
เข่า  
 

 
 
 
3,000 

รวมท้ังสิ้น 14,000  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

5. โครงการคุ้มครองผู้บริโภค
ด้านสาธารณสุขในชมุชน 
และโรงเรียน ปีงบประมาณ 
2567 

1. จัดฝึกอบรมนักเรียน
หลักสตูร อย.น้อย(หลักสตูร
ประยุกตร์ะยะสั้น) จำนวน    
1 วัน  

2. อบรมเชิงปฏิบัติการความรู้
และทักษะการเฝ้าระวังความ
ปลอดภัยด้านอาหาร การใช้
ชุดทดสอบอย่างง่ายสำหรับ 
อสม.และผู้ประกอบการ 
จำนวน 1 วัน 

3. ตรวจแนะนำร้านชำ แผง
ลอยจำหน่ายอาหาร ปรับปรุง
และพัฒนาด้านสุขาภิบาลให้
ได้ตามมาตรฐาน พร้อมทำการ
ตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร
สดที่ต้องเฝ้าระวัง โดย
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและ   
อสม.  

4. แจ้งผลการตรวจ โดยการ
แจ้งผู้ประกอบการทราบ และ
การประชาสัมพันธ์ทางหอ
กระจายข่าวประจำหมู่บ้าน 

(เพื่อการจัดบริการสร้าง
เสรมิสุขภาพ ป้องกันโรค 
ฟื้นฟูสมรรถภาพ และ
รักษาพยาบาลระดับปฐมภมูิ
เชิงรุก รวมถึง การจัด
กระบวนการหรือกิจกรรม
เพื่อสร้างเสริมสุขภาพ และ
การป้องกันโรค)  
 
1. เพื่อให้นักเรียนมี
พฤติกรรมการบรโิภค
ผลิตภณัฑ์สุขภาพที่ดี และใช้
ผลิตภณัฑ์สุขภาพอย่าง
ถูกต้อง  
 
2. เพื่อกระตุ้นให้
ผู้ประกอบการร้านชำ และ
แผงจำหน่ายอาหารมีการใช้
และวางจำหน่ายผลิตภณัฑ์ที่
ปลอดภัย ต่อผู้บริโภค  
 
3. เพื่อเฝ้าระวังสารปนเปื้อน
ที่อันตรายในอาหารสดที่วาง
จำหน่ายในร้านชำ และแผง
ลอยจำหน่ายอาหารใน 
ชุมชน 

- กลุ่มเด็กวัยเรียนและ
เยาวชน จำนวน 50 คน 
- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
40 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
1. โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบล 
บ้านโนนเมืองน้อย 
2. ในชุมชน หมู่ที่ 5, 6, 7 
และหมู่ที่  8 

1 มีนาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. กิจกรรมจดัเตรียมชุดตรวจ
แนะนำร้านชำ แผงลอยจำหน่าย
อาหาร  
- ชุดทดสอบบอแรกซ์ (ผงกรอบ) 
ในอาหารและสารเคมี จำนวน 1 
ชุด  
- ชุดทดสอบฟอร์มาลิน จำนวน 
10 ชุด  
- ชุดทดสอบโซเดียมไฮโดรซัลไฟต ์
(สารฟอกขาว) ในอาหาร จำนวน 
1 ชุด  

2. กิจกรรมฝึกอบรมนักเรียน
หลักสตูร อย.น้อย จำนวน 1 วัน  
- ค่าป้ายประชาสัมพันธ์ จำนวน 1 
ป้ายๆ ละ 500 บาท  
- ค่าจัดทำเอกสารคู่มือ อย.น้อย
พร้อมใบงาน จำนวน 50 เล่มๆละ
50 บาท  
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้เข้ารับการอบรม 50 คนๆ
ละ 25 บาท/มื้อ 2 มื้อ  
- ค่าสมนาคณุวิทยากร 5 ช่ัวโมงๆ
ละ 300 บาท  
 
3. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการ
ความรู้และทักษะการเฝ้าระวัง
ความปลอดภัยดา้นอาหาร การใช้

 
 
 

360 
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น.ส.เนียนวิภา วิเศษลา 
นักวิชาการสาธารณสุข 

ปฏิบัติการ 
รพ.สต.โนนเมืองน้อย 

084-6831312 

1. โรงเรียนประถมศึกษามี
กิจกรรมกลุ่ม อย.น้อย 
และส่งเสรมิการเรียนรู้
ด้านการพัฒนาศักยภาพ
ผู้บริโภคอย่างต่อเนื่อง 
 
2. ผู้ประกอบการร้านชำ
แผงจำหน่ายอาหารใน
พื้นที่มีการคัดเลือกอาหาร
และผลิตภัณฑ์ท่ีปลอดภัย
สำหรับผู้บรโิภคอาหาร 
 
3. ประชาชนได้รับข่าวสาร
และความรู้ในเรื่อง
ผลิตภณัฑ์สุขภาพ และ
สามารถเลือกซื้อเลือก
บริโภคได้อยา่งถูกต้อง
ปลอดภัย 
 



ชุดทดสอบอย่างง่าย สำหรับ อสม.
และผูป้ระกอบการ  
 
4 กิจกรรมการออกตรวจแนะนำ
ร้านชำ/แผงจำหน่ายอาหาร และ
ตรวจสารปนเปื้อนในอาหาร โดย
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและ อสม.  

 
 

 
 

ดำเนินการ
แบบจิต
อาสา 

 
รวมท้ังสิ้น 8,500  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

6. โครงการพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครประจำหมู่บ้าน 
“อสม.เชี่ยวชาญด้านทันต
สาธารณสุข” ปีงบประมาณ 
2567 
 
กิจกรรมที่1 การคดัเลือก
ตัวแทน อสม.ประจำหมู่บา้น 
หมู่ละ 5 คน ในเขตตำบล
หนองบัว เพื่อเข้ารับการอบรม
ให้ความรู้เชิงปฏิบตัิการดา้น
การส่งเสริมสุขภาพช่องปาก 
 
กิจกรรมที่ 2 อบรมเชิง
ปฏิบัติการ  
2.1 อบรมให้ความรู้เรื่องโรค
ต่าง ๆในช่องปาก,การดูแล
สุขภาพตามกลุม่วัย,รูปแบบ
การเฝา้ระวัง/การ ป้องกันการ
เกิดโรคต่าง ๆในช่องปาก  
2.2 ฝึกปฏิบัติทักษะการแปรง
ฟันการใช้ไหมขัดฟัน,ฝึก
ปฏิบัติการตรวจสุขภาพช่อง
ปากแบบละเอียด,ฝึก
ปฏิบัติการลงข้อมูล/รหสัใน
แบบบันทึกสุขภาพช่องปาก
,ฝึกทักษะการให้ทันตสุขศึกษา

1. เพื่อสร้างทีมในการ
ขับเคลื่อนงานด้านทันต
สาธารณสุขของตำบลหนอง
บัว ให้เกิดความยั่งยืน  
 
2. เพื่อเพ่ิมศักยภาพ/
ความสามารถดา้นทันต
สาธารณสุขแก่ อสม.
เชี่ยวชาญประจำหมู่บ้าน  
 
3. เพื่อส่งเสรมิและป้องกัน
การเกิดโรคในช่องปากแก่
ชุมชน 

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
50 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
เขตรับผิดชอบตำบลหนอง
บัว ทั้ง 10 หมู่บ้าน 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้เข้าร่วมอบรม จำนวน 50 
คน คนละ 25 บาทจำนวน 2 มื้อ  
 
2. ค่าอาหารกลางวันสำหรับ
ผู้เข้าร่วมอบรม จำนวน 50 คน 
คนละ 50 บาทจำนวน 1 มื้อ  
 
3. ค่าตอแบแทนวิทยากร 6 ซ.ม.*
300 บาท  
 
4. ค่าวัสดุในการอบรม 40 บาท*
50 คน  
 
5. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
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500 
 

น.ส.สุดารตัน์  เผอืกพันธ ์
เจ้าพนักงานสาธารณสุข

ปฏิบัติงาน 
รพ.สต.บา้นหนองผือ 

080-0061911 

1. มีทีมงาน อสม.
ขับเคลื่อนการดำเนินงาน
การแก้ไขปัญหาสุขภาพ
ช่องปากท่ีเข้มแข็ง 
 
2. ปัญหาสุขภาพช่องปาก
ประชานชนในตำบลหนอง
บัวลดน้อยลง 
 
3. ประชาชนให้
ความสำคญัในการดูแล
สุขภาพช่องปากของ
ตนเองและบตุรหลานมาก
ขึ้น  
 
4. กลุ่มผูสู้งอายุติดบ้านติด
เตียงได้รับการดูแลสุขภาพ
ช่องปากอย่างเหมาะสม 



แก่ประชาชน  
 
กิจกรรมที่ 3 ลงพื้นที่ปฏิบัติ
จริง การลงพื้นที่สำรวจสภาวะ
ช่องปาก/ปัญหาสุขภาพช่อง
ปากของประชาชน  
 
กิจกรรมที่ 4 ส่งต่อกลุม่ที่มี
ปัญหาสุขภาพช่องปากให้
ได้รับการรักษาท่ีถูกต้อง
เหมาะสม  
 
กิจกรรมที่ 5 สรปุผลการ
ดำเนินงาน 

รวมท้ังสิ้น 9,300  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

7. โครงการอบรม อสม.หมอ
ประจำบ้าน รพ.สต.บ้าน
หนองผือ ปีงบประมาณ 
2567 
1. ประสานทมี จนท.ในและนอก
พื้นที่เพื่อประชุมจดัอบรม 
หลักสตูร อสม.หมอประจำบ้าน  

2. มอบหมายบทบาทภาระกิจ
เนื้อหาท่ีจะอบรมตามหลักสูตร  

3. ประสานวิทยากรหรือ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องมาร่วมใน
การอบรม อสม.  
4. จัดอบรมอสม.หมอประจำ
บ้าน หลักสตูร 18 ช่ัวโมง 6 
วิชาตามมาตรฐาน  

5. จัดทำแบบทดสอบก่อนหลัง
การอบรม  

6. มอบใบประกาศผูผ้่านการ
อบรม  

7. วางแผน ฟ้ืนฟูความรู้ 5 
วัน/ป ี 

8. สรุปผลโครงการ 

1.เพื่อให้ อสม.ไดร้ับการ
พัฒนาศักยภาพครอบคลุม
ร้อยละ 100 
 
2.เพื่อให้ประชาชนและ
ครอบครัวกลุม่เป้าหมายมี
การจัดการสุขภาพและมี
คุณภาพชีวิตที่ด ี 
 
3. เพื่อให้ อสม.ทำหน้าที่
เป็นพี่เลี้ยงให้ อสม.ในการ
ดูแลผูป้่วยกลม่เป้าหมายใน
ครอบครัว 

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน
50 คน 
 
-  กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเลี่ยง จำนวน 80 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
รพ.สต.บา้นหนองผือ  
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

กิจกรรมอบรมอสม.หมอประจำ
บ้าน 3 วัน  18 ช่ัวโมง ดังนี ้ 
 
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 50 คนๆละ 
25 บาท 6 มื้อ 
 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 50 คนๆละ
50 บาท  3 มื้อ  
 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
 
4.ค่าวัสดุและเอกสารในการอบรม  

 

 

7,500 

 
 

7,500 
 
 
 

500 
 
 

1,500 
 
 

นางฉตัราพร  สีบาล 
นักวิชาการสาธารณสุข

ชำนาญการ 
รพ.สต.บา้นหนองผือ 

091-8630507 

1. อสมไดร้ับการพัฒนา
ศักยภาพครอบคลุมร้อย
ละ 100 
2.ประชาชนและ
ครอบครัวกลุม่เป้าหมายมี
การจัดการสุขภาพและมี
คุณภาพชีวิตที่ดี  
3. อสม.ทำหน้าท่ีเป็นพี่
เลี้ยงให้ อสค.ในการดูแล
ผู้ป่วยกลุม่เป้าหมายใน
ครอบครัว 

รวมท้ังสิ้น 17,000  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

8. โครงการค่ายพัฒนา
สมาชกิ TO BE NUMBER 
ONE สู่ความเป็นหนึ่งไม่พึ่ง
ยาเสพติด รพ.สต.บ้านหนอง
ผือ ปีงบประมาณ 2567 
 
1. เปิดรับสมัครสมาชิกที่สนใจ
เข้าค่ายกิจกรรม TO BE 
NUMBER ONE  
 
2. จัดทำค่ายพฒนาสมาชิก 
TO BE NUMBER ONE 1 คืน 
2 วันกิจกรรมประกอบด้วย  
2.1. “กิจกรรมที่ต้องเรียนรู้” 
ได้แก่ การฝึกทักษะการให้
คำปรึกษาเบื้องต้นและเทคนิค
การพัฒนาความฉลาดทาง
อารมณ์ เพื่อให้มีความรู้ 
ความสามารถกลับไปเป็นผู้ให้
คำปรึกษา และเป็นผู้นำจัด
กิจกรรมพัฒนาความฉลาด
ทางอารมณ์ให้กับเพื่อนๆได้ 
2.2. “กิจกรรมที่ควรเรียนรู้”
ได้แก่ การพัฒนาบุคลิกภาพ 
มารยาท ทางสังคมการพัฒนา
ด้าน ภาษาต่างประเทศ และ 
2.3. “กิจกรรมที่น่าเรยีนรู้” 

1.เพื่อให้เยาวชนได้เข้าร่วม
กิจกรรมการพัฒนา EQ เพื่อ
ส่งเสริมให้น้องมีภูมคิุ้มกัน
ทางด้านจิตใจ เก่งและดี  
 
2.เพื่อให้เยาวชนได้รบัการ
ฝึกฝนทักษะในการ
ช่วยเหลือเพื่อนและผู้อื่น
ด้วยการให้คำปรึกษา  
 
3.เพื่อให้เยาวชนได้เรียนรู้
เรื่องการพัฒนาบุคลิกภาพ
สำหรับวยัรุ่น  
 
4.เพื่อให้ผู้เข้าร่วมกจิกรรม
ได้เรียนรู้และแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กับเพื่อน
สมาชิก เกิดความมั่นใจ กล้า 
คิด กล้าทำ และกล้า
แสดงออก อย่างสร้างสรรค ์

- กลุ่มเด็กวัยเรียนและ
เยาวชน จำนวน 30 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
รพ.สต.บา้นหนองผือ  
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

กิจกรรมทำคา่ยพัฒนา สมาชิก To 
BE NUMBER ONE เป็น ท่ี 1 ไม่
พึ่งยาเสพติด  
 
1.ค่าอาหารว่างและเครื่องดืม่
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 30 คนๆละ
25 บาท 4 มื้อ  
 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 30 คนๆละ
50 บาท 6 มื้อ  
 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 2 ผืน  
 
4. ค่าตอบแทนวิทยากรครฝูึก
บุคลิกภาพ ฝึกการเต้น ร้องเพลง 
300 บาท*12 ช่ัวโมง*2 คน เป็น
เงิน ๗,๒๐๐ บาท  
 
5.ค่าสถานท่ีในการเข้าค่าย 2 วัน 
1 คืน เป็นเงิน๕๐๐๐ บาท 

 

 
 

3,000 

 
 

9,000 
 
 
 

500 
 
 

7,200 
 
 
 
 

4,400 

นางฉตัราพร  สีบาล 
นักวิชาการสาธารณสุข

ชำนาญการ 
รพ.สต.บา้นหนองผือ 

091-8630507 

1. เยาวชนได้เข้าร่วม
กิจกรรมการพัฒนา EQ 
เพื่อส่งเสริมให้น้องมี
ภูมิคุ้มกันทางด้านจิตใจ 
เก่งและด ี
2. เยาวชนได้รับการฝึกฝน
ทักษะในการช่วยเหลือ
เพื่อนและผู้อื่นด้วยการให้
คำปรึกษา 
3.เยาวชนได้เรียนรูเ้รื่อง
การพัฒนาบุคลิกภาพ
สำหรับวยัรุ่น 
4.ผู้เข้าร่วมกจิกรรมได้
เรียนรู้และแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์กับเพื่อน
สมาชิก เกิดความมั่นใจ 
กล้า คิด กล้าทำ และกล้า
แสดงออก อย่าง
สร้างสรรค ์
 



ได้แก่ การพัฒนา
ความสามารถในกิจกรรม
สร้างสรรค์ทีต่นเองสนใจ เช่น 
ด้านการแสดง การเต้น การ
ร้องเพลง ศิลปะดนตรี เป็นต้น  
 
3. ส่งเข้าประกวดกจิกรรม TO 
BE NUMBER ONE ระดับ
อำเภอ โกสมุพิสัย เดือน
ธันวาคม 2567 

รวมท้ังสิ้น 24,100  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

9. โครงการกลุ่มเสี่ยงมีความ
รอบรู้ สู่การเปลี่ยนพฤติกรรม 
ห่างไกลโรคเร้ืองรัง 
 

1. คัดกรองด้วยวาจาโดยใช้
แบบบันทึกการตรวจคัดกรอง
ยืนยันความเสี่ยงต่อภาวะโรค
กลุ่ม Metabolic (โรคอ้วนลง
พุง) การตรวจระดับน้ำตาลใน
เลือดด้วยการเจาะเลือดปลาย
นิ้ว(DTX) และคัดกรองความ
ดันโลหติสูง ด้วยการวัดความ
ดันโลหติ(BP) ในประชาชน
กลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป  
 

2. ติดตามกลุ่มเสี่ยงตามแนว
ทางการดูแลโรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงตาม
มาตรฐานงาน และแนวทาง
ปฏิบัติ  
 

3. ประเมินความรอบรู้
ทางด้านสุขภาพกลุ่มเสี่ยง
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูงก่อนและหลังอบรม  
 

4. อบรมให้ความรู้ และสร้าง
ความรอบรู้ทางด้านสุขภาพ
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและ

1. เพื่อให้กลุ่มเสีย่ง
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูงมีความรอบรูด้้าน
สุขภาพ  
 
2. เพื่อให้กลุ่มเสีย่ง
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูงมีการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมตนเอง ไม่ป่วย
ด้วยโรคเบาหวานและความ
ดันโลหติสูง 

- กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง จำนวน 40 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
รพ.สต.บา้นหนองผือ  
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

กิจกรรมอบรมให้ความรู้ และสร้าง
ความรอบรู้ทางด้านสุขภาพกลุ่ม
เสี่ยงโรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูงและประเมินความรอบรู้
ทางด้านสุขภาพก่อนและหลัง
อบรม  
1. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม รวม 40 คนๆละ 50 
บาท 2 ครั้ง  
 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 40 คนๆละ
25 บาท 2 มื้อ 2 ครั้ง  
 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
 
4. ค่าวัสดุจัดทำเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้และสมดุลด
หวาน ลดนัว  

 

 

 

 
4,000 

 
 

4,000 
 
 
 

500 
 

 
 

2,100 

นางสาวรุ่งฤด ี สาผม 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

รพ.สต.บา้นหนองผือ 
094-4682558 

1.กลุ่มเสียงโรคเบาหวาน
ป่วยเป็นโรคเบาหวานไม่
เกินร้อยละ 4 
 
2. กลุ่มเสี่ยงโรคความดัน
โลหิตสูงป่วยเป็นโรคความ
ดั น โ ล หิ ต สู ง ไ ม่ เ กิ น       
ร้อยละ 8  
 
3. กลุ่มเสีย่งมีความรอบรู้
ทางด้านสุขภาพมากข้ึน 



ความดันโลหิตสูง  
 
5. สร้างกลุ่ม Line กลุม่เสี่ยง
โรคเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง เพื่อเพิ่มช่องทางการ
สื่อสารกับเจ้าหน้าท่ีและส่ง
เนื้อหาความรู้ใหผู้้ป่วย  
6. จัดทำสมุดลดหวาน ลดนัว 
ให้กลุ่มเสี่ยงบันทึกและใหเ้กิด
ความรอบรู้ในสุขภาพตนเอง  
 
7. มอบเกียรติบตัรและรางวัล 
สำหรับกลุ่มเสี่ยงท่ีควบคุม
ระดับน้ำตาลในเลือดและ
ความดันโลหิตไดไ้ม่เป็นกลุ่ม
ป่วยโรคเบาหวานหรือความ
ดันโลหติสูง  
 
8. ประเมินโครงการหลังการ
อบรม 3 เดือน 
 
 

รวมท้ังสิ้น 10,600  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

10. โครงการออกกำลังกาย
เพ่ือสุขภาพ"ขยับกายสบาย
ชีวี ด้วยวิธีเต้นแอโรบิค 
ประจำปีงบประมาณ 2567 
 

1) กิจกรรม Kick off  จัด
กิจกรรมอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับสุขภาพเพื่อสร้างเสรมิ
สุขภาพชุมชนแก่ประชาชน
ผู้เข้าร่วมโครงการ และ
กิจกรรมเต้นแอโรบิคเพื่อ
สุขภาพ 
 

2) กิจกรรมต่อเนื่อง เต้นแอ
โรบิคเพื่อสุขภาพ ทุกวันพุธ
แรกของเดือน เวลา 16.00 น. 
วันละ 1 ช่ัวโมง ณ ลาน
อเนกประสงค์ องค์การบริหาร
ส่วนตำบลหนองบัว อ.โกสุม
พิสัย จ.มหาสารคาม 
 
 

1. เพื่อส่งเสรมิให้ประชาชน
มีสมรรถภาพร่างกาย
แข็งแรง สมบูรณ์ มีสุขภาพดี 
/ตัวช้ีวัด คือ ประชาชน
ผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 
80 มีสุขภาพท่ีดีขึ้น 
 
2. เพื่อส่งเสรมิให้คนใน
ชุมชน ออกกำลังกาย มี
ร่างกายสมบูรณ์แข็งแรงมาก
ยิ่งข้ึน/ตัวช้ีวัด คือประชาชน
ผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 
80 มีความรู้ด้านการออก
กำลังกายท่ีเหมาะสม 
 
3. เพื่อให้เกิดการรวมกลุ่ม
ในการออกกำลังกาย และ
ส่งเสริมให้ประชาชนมีเจต
คติที่ดีในการออกกำลังกาย/
ตัวช้ีวัด คือ ประชาชน
ผู้เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 
80  

- กลุ่มอื่น ๆ (ระบุ)
ประชาชนผู้สนใจเข้าร่วม
โครงการ ท้ังเด็ก เยาวชน 
ผู้ใหญ่ ผูสู้งอาย ุจำนวน 
60 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
- อบต.หนองบัว อ.โกสุม
พิสัย จ.มหาสารคาม 
 

14 กุมภาพันธ์
2567 – 14 

สิงหาคม 2567 

- ค่าป้ายไวนิลโครงการฯ จำนวน 
1 ป้าย ขนาด 2x4 เมตร ตรม.ละ 
150 บาท  
 
- ค่าอาหารว่างพร้อมเครื่องดื่ม
สำหรับผู้เข้ารับการอบรมจำนวน 
60 คนๆละ 25 บาท/มื้อ จำนวน 
6 มื้อ    
 
- ค่าวิทยากรในการบรรยายและ
นำเต้นแอโรบิค กิจกรรม Kick off 
จำนวน 1 คน 2 ช่ัวโมงๆละ 300 
บาท  
 
- ค่าวิทยากรนำเต้นต่อเนื่อง 1 คน 
5 ครั้งๆละ 1 ช่ัวโมง ช่ัวโมงละ 
300 บาท 

 

1,200 

 

 

9,000 
 
 
 
 

300 
 
 
 
 

1,500 

นางสาวชลธิชา  อันหนองกุง 
เจ้าพนกังานสาธารณสุข 

อบต.หนองบัว 
084-5182074 

1. ประชาชนมีสมรรถภาพ
ร่างกายแข็งแรง สมบูรณ์ 
มีสุขภาพดี  
 
2. ประชาชนได้ รับการ
ส่ ง เส ริ ม  แ ล ะ เกิ ด ก าร
ปรับ เปลี่ ยนพฤติ กรรม
สุ ขภ าพ  และการออก
กำลังกายท่ีเหมาะสม 
 
3. ประชาชนมีเจตคติที่ดี
ต่อการออกกำลังกาย 
 
4. เกิดการรวมกลุ่มในการ
เต้นแอโรบิคมากขึ้น 
 

รวมท้ังสิ้น 12,300  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่  1 เพ่ือสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยงานบริการ หรือสถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นที่ 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

11. โครงการอบรม อสม. 
เพ่ือพัฒนาเป็นครูโรงเรียน
อนุบาลเบาหวานวิทยา 
1. ประชาสัมพันธ์ขอ
อาสาสมัคร อสม.เข้าร่วมการ
อบรมจำนวน 25 คน 
2. คัดกรองสุขภาพอสม.โดยใช้
เครื่องวัดมวลกาย,เจาะน้ำตาล
ปลายนิ้ว 
3. ช้ีแจงวัตถุประสงค์ และ
ความสำคญัในการดำเนิน
โครงการ การจัดตั้งโรงเรยีน
อนุบาลเบาหวานวิทยา 
4.อบรมให้ความรู้อสม.เรื่อง
โรคเบาหวาน, การเลือก
รับประทานอาหาร 
5. ฝึกปฏิบัติการเจาะน้ำตาล
ปลายนิ้ว 
6. จัดทำสมุดลดหวานให้อสม.
บันทึก เมื่อตนเองลดหวานได ้
7. ประเมินโครงการหลังการ
อบรม 3 เดือน 

1. เพื่อให้อสม.มีความรู้ 
ความเข้าใจ และให้
ความสำคญักับโรคเบาหวาน 
 
2. เพื่อพัฒนาอสมให้เป็นครู
โรงเรียนอนุบาลเบาหวาน 

- กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
จำนวน 25 คน 
 
สถานท่ีดำเนินการ 
รพ.สต.บา้นหนองผือ  
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม รวม 25 คนๆละ 50 
บาท 2 ครั้ง  
 
2. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 25 คนๆละ 
25 บาท 2 มื้อ 2 ครั้ง 
 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
 
4. ค่าวัสดุจัดทำเอกสาร
ประกอบการเรียนรู้และสมดุลด
หวาน ลดนัว  
 

2,500 

 
 

2,500 
 
 
 

500 
 

 
 

2,000 

นางสาวรุ่งฤด ี สาผม 
พยาบาลวิชาชีพชำนาญการ 

รพ.สต.บา้นหนองผือ 
094-4682558 

1. จัดตั้งโรงเรียนอนุบาล
เบาหวานวิทยา 
 
2. อสม.สามารถเป็นครู
โรงเรียนเบาหวานวิทยาได ้

รวมท้ังสิ้น 7,500  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

1. โครงการคีตะมวยไทย รร.
บ้านหินแห่โนนเมืองน้อย 
 
- จัดกิจกรรมคีตะมวยไทยเพื่อ
ส่งเสริมสุขภาพนักเรยีน 
 

1. เพื่อเห็นประโยชน์ของ
การออกกำลังกาย และเข้า
ร่วมกิจกรรมทางร่างกาย
อย่างสนุกสนาน 
 
2. เพื่อเห็นถึงความสำคญั
ของมวยไทยเป็นการสืบสาน
วัฒนธรรมไทย 
 
3. เพื่อให้ร่างกายแข็งแรง
ปราศจากโรคภยั และการ
เจ็บป่วย 

นักเรียนโรงเรียนบา้นหิน
แห่โนนเมืองน้อย 
จำนวน 40  คน 

 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 
2567 

1. ค่าวิทยากร จำนวน 2 คน (คน
ละ 10 ช่ัวโมง/ชั่วโมงละ 400 
บาท)  

2. ค่าอาหารว่าง คนละ 25 บาท 
(เด็ก 40 คน อาหารว่าง 25 บาท 
เป็นเวลา 2 วัน/2 ครั้งต่อวัน)  

3. ค่าอุปกรณ์ (ป้าย, มงคล, และ
อุปกรณ์ต่างๆ)  

 
 

8,000 
 
 
 

4,000 
 
 
 

3,000 
 
 

(นายศริตวรรธน์ เวียง
นนท์) 

ผอ.โรงเรียนบ้านหินแห่
โนนเมืองน้อย 

1. กลุ่มวัยเรยีนและ
เยาวชนเห็นความสำคญั
ของการออกกำลังกาย  
 
2. กลุ่มวัยเรยีนและ
เยาวชนเห็นความสำคญั
ของศิลปวัฒนธรรมไทย  
 
3.เด็กนักเรียนมีสุขภาพ
ร่างกายแข็งแรงและเติบโต
ตามวัย 

รวมท้ังสิ้น 15,000  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 

กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 
ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่

 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

2. โครงการคีตะมวยไทย รร.
บ้านหนองปลาเข็ง  
 
- จัดกิจกรรมคีตะมวยไทยเพื่อ
ส่งเสริมสุขภาพนักเรยีน 
 

1. เพื่อเห็นประโยชน์ของ
การออกกำลังกาย และเข้า
ร่วมกิจกรรมทางร่างกาย
อย่างสนุกสนาน 
 
2. เพื่อเห็นถึงความสำคญั
ของมวยไทยเป็นการสืบสาน
วัฒนธรรมไทย 
 
3. เพื่อให้ร่างกายแข็งแรง
ปราศจากโรคภยั และการ
เจ็บป่วย 

นักเรียนโรงเรียนบา้น
หนองปลาเข็ง 

จำนวน 40  คน 
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. ค่าวิทยากร จำนวน 2 คน (คน
ละ 10 ช่ัวโมง/ชั่วโมงละ 400 
บาท)  

2. ค่าอาหารว่าง คนละ 25 บาท 
(เด็ก 40 คน อาหารว่าง 25 บาท 
เป็นเวลา 2 วัน/2 ครั้งต่อวัน)  

3. ค่าอุปกรณ์ (ป้าย, มงคล, และ
อุปกรณ์ต่างๆ)  

 
 

8,000 
 
 
 

4,000 
 
 
 

3,000 
 
 

โรงเรียนบ้านหนองปลา
เข็ง 

1. กลุ่มวัยเรยีนและ
เยาวชนเห็นความสำคญั
ของการออกกำลังกาย  
 
2. กลุ่มวัยเรยีนและ
เยาวชนเห็นความสำคญั
ของศิลปวัฒนธรรมไทย  
 
3.เด็กนักเรียนมีสุขภาพ
ร่างกายแข็งแรงและเติบโต
ตามวัย 

รวมท้ังสิ้น 15,000  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

3. โครงการส่งเสริมฟื้นฟู
สุขภาพประชาชนกลุม่เสี่ยง
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น      
หมู่ที่ 1 ตำบลหนองบัว 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม ปี 2567 
1.คัดกรองภาวสุขภาพของ
ประชาชน 35 ปี ข้ึนไปใน
หมู่บ้านทุกคน  

2. ติดตามประชาชนท่ีมีความ
เสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ  

3. อบรมเชิงปฏิบัติการใช้ การ
ออกกำลังกายด้วยผา้ขาวม้า 
การใช้หลัก 3อ. ลดเสี่ยงลด
โรค และฝึกทำลูกประคบ
สมุนไพรคลายเส้นบรรเทา
ปวดเมื่อย อบรม 1 วัน  

4. อสม.ประจำคุ้ม ตดิตามให้
กลุ่มเป้าหมายทำกิจกรรม
ต่อเนื่องที่บ้าน 

1. เพื่อคัดกรองสุขภาพ 
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคน  
 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มมีปัญหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการใหม้ีทักษะ
ในการสร้างเสรมิสุขภาพ  
 
3.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
มีความรูม้ีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาท้องถิ่น ไป
ดูแลสุขภาพตนเองได้  

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
60 คน 

 
- บ้านหนองผือ  ม.1 
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 
2567 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคด้วยภูมิ
ปัญญาพื้นบ้าน  
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 60 คนๆละ
25 บาท 2 มื้อ 
2. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม 60 คนๆละ 50 บาท 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 300 บาท          
4 ช่ัวโมง  
5. ค่าวัสดุและสมุนไพร ทำลูก
ประคบ และผ้าขาวม้าออกกำลัง
กาย  
- ค่าสมุนไพรและวสัดุทำลูก
ประคบสำหรับผู้เข้าอบรม  

 

 
 

 
3,000 

 
 

3,000 
 

500 
 

1,200 
 
 
 

 
3,800 

 

กลุ่ม อสม. 
บ้านหนองผือ  ม.1 

นายละคร ศิรินามมนตร ี
 

1.ประชาชน 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคนได้รับการ
คัดกรองสุขภาพ 
 
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
กลุ่มมีปญัหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 
3. ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรู้มีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาพื้นบ้านไป
ดูแลสุขภาพตนเองได ้

รวมท้ังสิ้น 11,500  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

4. โครงการส่งเสริมฟื้นฟู
สุขภาพประชาชนกลุม่เสี่ยง
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น      
หมู่ที่ 2 ตำบลหนองบัว 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม ปี 2567 
1.คัดกรองภาวสุขภาพของ
ประชาชน 35 ปี ข้ึนไปใน
หมู่บ้านทุกคน  

2. ติดตามประชาชนท่ีมีความ
เสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ  

3. อบรมเชิงปฏิบัติการใช้ การ
ออกกำลังกายด้วยผา้ขาวม้า 
การใช้หลัก 3อ. ลดเสี่ยงลด
โรค และฝึกทำลูกประคบ
สมุนไพรคลายเส้นบรรเทา
ปวดเมื่อย อบรม 1 วัน  

4. อสม.ประจำคุ้ม ตดิตามให้
กลุ่มเป้าหมายทำกิจกรรม
ต่อเนื่องที่บ้าน 

1. เพื่อคัดกรองสุขภาพ 
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคน  
 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มมีปัญหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการใหม้ีทักษะ
ในการสร้างเสรมิสุขภาพ  
 
3.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
มีความรูม้ีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาท้องถิ่น ไป
ดูแลสุขภาพตนเองได้  

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
60 คน 

 
- บ้านกอก  ม.2 
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 
2567 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคด้วยภูมิ
ปัญญาพื้นบ้าน  
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 60 คนๆละ
25 บาท 2 มื้อ 
2. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม 60 คนๆละ 50 บาท 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 300 บาท          
4 ช่ัวโมง  
5. ค่าวัสดุและสมุนไพร ทำลูก
ประคบ และผ้าขาวม้าออกกำลัง
กาย  
- ค่าสมุนไพรและวสัดุทำลูก
ประคบสำหรับผู้เข้าอบรม  

 

 
 

 
3,000 

 
 

3,000 
 

500 
 

1,200 
 
 
 

 
3,800 

 

กลุ่ม อสม. 
บ้านกอก ม. 2 

นางทองเพชร  ประสพ
มงคล 

1.ประชาชน 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคนได้รับการ
คัดกรองสุขภาพ 
 
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
กลุ่มมีปญัหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 
3. ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรู้มีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาพื้นบ้านไป
ดูแลสุขภาพตนเองได ้

รวมท้ังสิ้น 11,500  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

5. โครงการส่งเสริมฟื้นฟู
สุขภาพประชาชนกลุม่เสี่ยง
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น      
หมู่ที่ 3 ตำบลหนองบัว 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม ปี 2567 
1.คัดกรองภาวสุขภาพของ
ประชาชน 35 ปี ข้ึนไปใน
หมู่บ้านทุกคน  

2. ติดตามประชาชนท่ีมีความ
เสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ  

3. อบรมเชิงปฏิบัติการใช้ การ
ออกกำลังกายด้วยผา้ขาวม้า 
การใช้หลัก 3อ. ลดเสี่ยงลด
โรค และฝึกทำลูกประคบ
สมุนไพรคลายเส้นบรรเทา
ปวดเมื่อย อบรม 1 วัน  

4. อสม.ประจำคุ้ม ตดิตามให้
กลุ่มเป้าหมายทำกิจกรรม
ต่อเนื่องที่บ้าน 

1. เพื่อคัดกรองสุขภาพ 
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคน  
 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มมีปัญหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการใหม้ีทักษะ
ในการสร้างเสรมิสุขภาพ  
 
3.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
มีความรูม้ีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาท้องถิ่น ไป
ดูแลสุขภาพตนเองได้  

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
60 คน 

 
- บ้านคุยเชือก  ม.3 
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคด้วยภูมิ
ปัญญาพื้นบ้าน  
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 60 คนๆละ
25 บาท 2 มื้อ 
2. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม 60 คนๆละ 50 บาท 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 300 บาท          
4 ช่ัวโมง  
5. ค่าวัสดุและสมุนไพร ทำลูก
ประคบ และผ้าขาวม้าออกกำลัง
กาย  
- ค่าสมุนไพรและวสัดุทำลูก
ประคบสำหรับผู้เข้าอบรม  

 

 
 

 
3,000 

 
 

3,000 
 

500 
 

1,200 
 
 
 

 
3,800 

 

กลุ่ม อสม. 
บ้านคุยเชือก ม. 3 

นางสาวสมควร ลุนหล้า 

1.ประชาชน 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคนได้รับการ
คัดกรองสุขภาพ 
 
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
กลุ่มมีปญัหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 
3. ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรู้มีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาพื้นบ้านไป
ดูแลสุขภาพตนเองได ้

รวมท้ังสิ้น 11,500  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

6. โครงการสนับสนนุการ
จัดบริการศาลาสุขภาพชมุชน 
บ้านคุยเชือก หมู่ที่ 3 ตำบล
หนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย 
จังหวัดมหาสารคาม ปี 2567 
1. ประชุมชี้แจงการ
ดำเนินงานกลุ่ม อสม.บ้านคยุ
เชือก หมู่ที3่ ทุกคน 1 ครั้ง  

2. จัดหาวัสดุที่จำเป็นและขาด
แคลนสำหรับให้บริการ
ประชาชนในศาลาสุขภาพ
ชุมชน 

3. ชักซ้อมข้อปฏิบัติในการ
จัดบริการที่ศาลาสุขภาพ
ชุมชน โดย อสม. ให้เป็น
แนวทางเดียวกัน  

4. อสม.เวรประจำวันตาม
มอบหมายมาให้บริการ บันทึก
ในแบบบันทึก ท่ีกำหนด  

5. สรุปผลโครงการ 

1.เพื่อจัดหาวัสดุ อุปกรณ์ 
ยา มาไว้บริการประชาชนให้
เพียงพอ  
 
2.เพื่อให้ประชาชนในชุมชน
บ้านคุยเชือกไดร้ับบริการ
ด้านสาธารณสุขมลูฐานท่ีมี
คุณภาพ  

- กลุ่มเด็กเล็กและเด็กพวัย
ก่อนเรียน จำนวน 50 คน 
- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
60 คน 
- กลุ่มเด็กวัยเรียนและ
เยาวชน จำนวน 50 คน 
- กลุ่มวัยทำงาน/อสม. 
จำนวน 50 คน 
- กลุ่มผูสู้งอายุ จำนวน 50 
คน 
- กลุ่มผู้ป่วยโรคเรื้องรัง 
จำนวน 50 คน 
- กลุ่มประชาชนท่ัวไป 
จำนวน 50 คน 
- กลุ่มพระสงฆ์หรือ
นักบวช ในศาสนาต่างๆ 
จำนวน 4 คน 

 
- ศาลาสุขภาพชุมชนบ้าน
คุยเชือก  ม.3 
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1.ค่าวัสดุการแพทย์ 
 
2.ค่าเวชภัณฑ์ และยาสามญั
ประจำบ้าน 
 
3.ค่าวัสดสุำนักงานในการจัดทำ
แฟ้มเอกสารต่างๆ 

5,000 
 

5,000 
 
 

2,500 
 
 
 
 

กลุ่ม อสม. 
บ้านคุยเชือก ม. 3 

นางสาวสมควร ลุนหล้า 

1.ศาลาสุขภาพชุมชนบ้าน
คุยเชือกหมู่ที่3 มีวัสดุ
อุปกรณ์ให้บริการ 
 
2.ประชาชนบ้านคุยเชือก
หมู่ที่3 และชุมชนไกล้เคียง
ได้รับการบริการด้าน
สุขภาพการดูแลเบื้องต้น
ครอบคลมุ 

รวมท้ังสิ้น 12,500  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

7. โครงการส่งเสริมฟื้นฟู
สุขภาพประชาชนกลุม่เสี่ยง
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น      
หมู่ที่ 4 ตำบลหนองบัว 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม ปี 2567 
1.คัดกรองภาวสุขภาพของ
ประชาชน 35 ปี ข้ึนไปใน
หมู่บ้านทุกคน  

2. ติดตามประชาชนท่ีมีความ
เสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ  

3. อบรมเชิงปฏิบัติการใช้ การ
ออกกำลังกายด้วยผา้ขาวม้า 
การใช้หลัก 3อ. ลดเสี่ยงลด
โรค และฝึกทำลูกประคบ
สมุนไพรคลายเส้นบรรเทา
ปวดเมื่อย อบรม 1 วัน  

4. อสม.ประจำคุ้ม ตดิตามให้
กลุ่มเป้าหมายทำกิจกรรม
ต่อเนื่องที่บ้าน 

1. เพื่อคัดกรองสุขภาพ 
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคน  
 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มมีปัญหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการใหม้ีทักษะ
ในการสร้างเสรมิสุขภาพ  
 
3.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
มีความรูม้ีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาท้องถิ่น ไป
ดูแลสุขภาพตนเองได้  

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
60 คน 

 
- บ้านคุยแพง  ม.4 
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคด้วยภูมิ
ปัญญาพื้นบ้าน  
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 60 คนๆละ
25 บาท 2 มื้อ 
2. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม 60 คนๆละ 50 บาท 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 300 บาท          
4 ช่ัวโมง  
5. ค่าวัสดุและสมุนไพร ทำลูก
ประคบ และผ้าขาวม้าออกกำลัง
กาย  
- ค่าสมุนไพรและวสัดุทำลูก
ประคบสำหรับผู้เข้าอบรม  

 

 
 

 
3,000 

 
 

3,000 
 

500 
 

1,200 
 
 
 

 
3,800 

 

กลุ่ม อสม. 
บ้านคุยแพง ม. 4 
นางสุดใจ  ศิริพล 

1.ประชาชน 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคนได้รับการ
คัดกรองสุขภาพ 
 
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
กลุ่มมีปญัหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 
3. ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรู้มีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาพื้นบ้านไป
ดูแลสุขภาพตนเองได ้

รวมท้ังสิ้น 11,500  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

8. โครงการส่งเสริมฟื้นฟู
สุขภาพประชาชนกลุม่เสี่ยง
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น      
หมู่ที่ 9 ตำบลหนองบัว 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม ปี 2567 
1.คัดกรองภาวสุขภาพของ
ประชาชน 35 ปี ข้ึนไปใน
หมู่บ้านทุกคน  

2. ติดตามประชาชนท่ีมีความ
เสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ  

3. อบรมเชิงปฏิบัติการใช้ การ
ออกกำลังกายด้วยผา้ขาวม้า 
การใช้หลัก 3อ. ลดเสี่ยงลด
โรค และฝึกทำลูกประคบ
สมุนไพรคลายเส้นบรรเทา
ปวดเมื่อย อบรม 1 วัน  

4. อสม.ประจำคุ้ม ตดิตามให้
กลุ่มเป้าหมายทำกิจกรรม
ต่อเนื่องที่บ้าน 

1. เพื่อคัดกรองสุขภาพ 
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคน  
 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มมีปัญหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการใหม้ีทักษะ
ในการสร้างเสรมิสุขภาพ  
 
3.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
มีความรูม้ีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาท้องถิ่น ไป
ดูแลสุขภาพตนเองได้  

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
50 คน 

 
- บ้านคุยเชือก  ม.9 
 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคด้วยภูมิ
ปัญญาพื้นบ้าน  
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 50 คนๆละ
25 บาท 2 มื้อ 
2. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม 50 คนๆละ 50 บาท 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 300 บาท 
4 ช่ัวโมง  
5. ค่าวัสดุและสมุนไพร ทำลูก
ประคบ และผ้าขาวม้าออกกำลัง
กาย  
- ค่าสมุนไพรและวสัดุทำลูก
ประคบสำหรับผู้เข้าอบรม  

 
 

 
2,500 

 
 

2,500 
 

500 
 

1,200 
 
 

 
 

3,300 
 

กลุ่ม อสม. 
บ้านคุยเชือก ม. 9 

นางสาวสุกัญญา  โสภาศร ี
092-5896647 

1.ประชาชน 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคนได้รับการ
คัดกรองสุขภาพ 
 
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
กลุ่มมีปญัหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 
3. ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรู้มีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาพื้นบ้านไป
ดูแลสุขภาพตนเองได ้

รวมท้ังสิ้น 10,000  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

9. โครงการส่งเสริมฟื้นฟู
สุขภาพประชาชนกลุม่เสี่ยง
ด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่น      
หมู่ที่ 10 ตำบลหนองบัว 
อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด
มหาสารคาม ปี 2567 
1.คัดกรองภาวสุขภาพของ
ประชาชน 35 ปี ข้ึนไปใน
หมู่บ้านทุกคน  

2. ติดตามประชาชนท่ีมีความ
เสี่ยง ปัญหาสุขภาพเข้าร่วม
กิจกรรมโครงการ  

3. อบรมเชิงปฏิบัติการใช้ การ
ออกกำลังกายด้วยผา้ขาวม้า 
การใช้หลัก 3อ. ลดเสี่ยงลด
โรค และฝึกทำลูกประคบ
สมุนไพรคลายเส้นบรรเทา
ปวดเมื่อย อบรม 1 วัน  

4. อสม.ประจำคุ้ม ตดิตามให้
กลุ่มเป้าหมายทำกิจกรรม
ต่อเนื่องที่บ้าน 

1. เพื่อคัดกรองสุขภาพ 
ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคน  
 
2. เพื่อให้ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มมีปัญหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการใหม้ีทักษะ
ในการสร้างเสรมิสุขภาพ  
 
3.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
มีความรูม้ีทักษะนำความรู้ 
ด้านภูมิปญัญาท้องถิ่น ไป
ดูแลสุขภาพตนเองได้  

- กลุ่มวัยทำงาน จำนวน 
60 คน 

 
- บ้านหนองผือ  ม.10 

 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบตัิการ
ส่งเสริมสุขภาพป้องกันโรคด้วยภูมิ
ปัญญาพื้นบ้าน  
1. ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 60 คนๆละ
25 บาท 2 มื้อ 
2. ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม 60 คนๆละ 50 บาท 
3. ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
4. ค่าตอบแทนวิทยากร 300 บาท 
4 ช่ัวโมง  
5. ค่าวัสดุและสมุนไพร ทำลูก
ประคบ และผ้าขาวม้าออกกำลัง
กาย  
- ค่าสมุนไพรและวสัดุทำลูก
ประคบสำหรับผู้เข้าอบรม  

 

 
 

 
3,000 

 
 

3,000 
 

500 
 

1,200 
 
 

 
 

3,800 
 

กลุ่ม อสม. 
บ้านหนองผือ ม. 10 

นายสุนทร  จันทะนนท์ 

1.ประชาชน 35 ปีขึ้นไป 
ในชุมชนทุกคนได้รับการ
คัดกรองสุขภาพ 
 
2.ประชาชนกลุ่มเสี่ยง 
กลุ่มมีปญัหาสุขภาพ
มาร่วมดำเนินการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น  
 

3. ประชาชนกลุ่มเสี่ยงมี
ความรู้มีทักษะนำ
ความรู้ ด้านภูมิปญัญา
พื้นบ้านไปดูแลสุขภาพ
ตนเองได ้

รวมท้ังสิ้น 11,500  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567  
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

10.โครงการป้องกันโรค
ไข้เลือดออกแบบบูรณาการ 
ปีงบประมาณ 2567 
1. ประชุมเชิงปฏิบตัิการซักซ้อม
การดำเนนิงานตามมาตรการ 5ป.
แก่ตัวแทนครอบครัว และลงมือ
ปฏิบัติการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม 
ลดแหล่งเพาะพันธุ์/กำจัดลูกน้ำ
ในชุมชนพร้อมกันทั้งหมู่บ้าน 
(Big Cleaning Day)ในช่วงก่อน
ฤดูการระบาด และในฤดูการ
ระบาด อยา่งน้อย 2 ครั้ง 
2. สนับสนุนวสัดสุาธิตการคัด
แยกขยะรไีซเคลิ เศษวสัดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหมไ่ด้  ที่
อาจเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แกค่รัวเรือน เพื่อ
ใช้ในการคัดแยกขยะ  
3.จัดรณรงค์ควบคุมโรค
ไข้เลือดออกแบบจติอาสากรณี
เกิดการระบาดของโรคในชุมชน 
 

1. เพื่อสนับสนุนให้ทุก
ครัวเรือนในหมู่บา้นจัด
กิจกรรมควบคุมลูกนำ้
ยุงลาย ตามกิจกรรม 5 ป.
อย่างต่อเนื่อง  
 
2. เพื่อลดขยะที่เป็นแหล่ง
เพาะพันธ์ุยุงลาย และที่
สะสมเช้ือโรคอื่นในครัวเรือน
และชุมชน 

กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง  

บ้านโนนเมืองน้อย ม.5 
จำนวน 50  คน 

 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. ประชุมเชิงปฏิบัติการซักซ้อม
การดำเนินงานตามมาตรการ 5ป.
จำนวน 2 รอบ  
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม รวม 50 คนๆละ 50 
บาท 2 รอบ  
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 50 คนๆละ
25 บาท 1 มื้อ 2 รอบ  
- ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
 
2. สนับสนุนวัสดุสาธติการคดัแยก
ขยะรีไซเคลิ สิ่งสามารถนำกลับมา
ใช้ใหม่ ท่ีเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แก่ครัวเรือน  
- ค่าถุงผ้าไนลอน จำนวน 200ถุงๆ
ละ 30 บาท  
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6,000 
 
 

 
 

กลุ่ม อสม. 
บ้านโนนเมืองน้อย ม.5 

นางสมร   โคตรภูธร 
094-8759017 

 

1. ลดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ยุงลายในครัวเรือน และ
ชุมชน 
 
2. ครัวเรือนมีการคัดแยก
ขยะรีไซเคลิ เศษวัสดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหม่
จากขยะอื่น เพื่อลดการ
หมักหมม สะสมขยะทีเ่ป็น
แหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย 
และเพาะเช้ือโรคอื่นใน
ครัวเรือนและชุมชน 
 

รวมท้ังสิ้น 14,000  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567  
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

11.โครงการป้องกันโรค
ไข้เลือดออกแบบบูรณาการ 
ปีงบประมาณ 2567 
1. ประชุมเชิงปฏิบตัิการซักซ้อม
การดำเนนิงานตามมาตรการ 5ป.
แก่ตัวแทนครอบครัว และลงมือ
ปฏิบัติการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม 
ลดแหล่งเพาะพันธุ์/กำจัดลูกน้ำ
ในชุมชนพร้อมกันทั้งหมู่บ้าน 
(Big Cleaning Day)ในช่วงก่อน
ฤดูการระบาด และในฤดูการ
ระบาด อยา่งน้อย 2 ครั้ง 
2. สนับสนุนวสัดสุาธิตการคัด
แยกขยะรไีซเคลิ เศษวสัดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหมไ่ด้  ที่
อาจเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แกค่รัวเรือน เพื่อ
ใช้ในการคัดแยกขยะ  
3.จัดรณรงค์ควบคุมโรค
ไข้เลือดออกแบบจติอาสากรณี
เกิดการระบาดของโรคในชุมชน 
 

1. เพื่อสนับสนุนให้ทุก
ครัวเรือนในหมู่บา้นจัด
กิจกรรมควบคุมลูกนำ้
ยุงลาย ตามกิจกรรม 5 ป.
อย่างต่อเนื่อง  
 
2. เพื่อลดขยะที่เป็นแหล่ง
เพาะพันธ์ุยุงลาย และที่
สะสมเช้ือโรคอื่นในครัวเรือน
และชุมชน 

กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง  

บ้านโนนหินแห่ ม.6 
จำนวน 50  คน 

 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. ประชุมเชิงปฏิบัติการซักซ้อม
การดำเนินงานตามมาตรการ 5ป.
จำนวน 2 รอบ  
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม รวม 50 คนๆละ 50 
บาท 2 รอบ  
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 50 คนๆละ
25 บาท 1 มื้อ 2 รอบ  
- ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
 
2. สนับสนุนวัสดุสาธติการคดัแยก
ขยะรีไซเคลิ สิ่งสามารถนำกลับมา
ใช้ใหม่ ท่ีเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แก่ครัวเรือน  
- ค่าถุงผ้าไนลอน จำนวน 200ถุงๆ
ละ 30 บาท  
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6,000 
 
 

 
 

กลุ่ม อสม. 
บ้านโนนหินแห่ ม.6 
นางสาวเย็นนภา แก้ว

สังหาร 
061-9261768 

 

1. ลดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ยุงลายในครัวเรือน และ
ชุมชน 
 
2. ครัวเรือนมีการคัดแยก
ขยะรีไซเคลิ เศษวัสดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหม่
จากขยะอื่น เพื่อลดการ
หมักหมม สะสมขยะทีเ่ป็น
แหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย 
และเพาะเช้ือโรคอื่นใน
ครัวเรือนและชุมชน 
 

รวมท้ังสิ้น 14,000  
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567  
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

12.โครงการป้องกันโรค
ไข้เลือดออกแบบบูรณาการ 
ปีงบประมาณ 2567 
1. ประชุมเชิงปฏิบตัิการซักซ้อม
การดำเนนิงานตามมาตรการ 5ป.
แก่ตัวแทนครอบครัว และลงมือ
ปฏิบัติการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม 
ลดแหล่งเพาะพันธุ์/กำจัดลูกน้ำ
ในชุมชนพร้อมกันทั้งหมู่บ้าน 
(Big Cleaning Day)ในช่วงก่อน
ฤดูการระบาด และในฤดูการ
ระบาด อยา่งน้อย 2 ครั้ง 
2. สนับสนุนวสัดสุาธิตการคัด
แยกขยะรไีซเคลิ เศษวสัดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหมไ่ด้  ที่
อาจเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แกค่รัวเรือน เพื่อ
ใช้ในการคัดแยกขยะ  
3.จัดรณรงค์ควบคุมโรค
ไข้เลือดออกแบบจติอาสากรณี
เกิดการระบาดของโรคในชุมชน 

1. เพื่อสนับสนุนให้ทุก
ครัวเรือนในหมู่บา้นจัด
กิจกรรมควบคุมลูกนำ้
ยุงลาย ตามกิจกรรม 5 ป.
อย่างต่อเนื่อง  
 
2. เพื่อลดขยะที่เป็นแหล่ง
เพาะพันธ์ุยุงลาย และที่
สะสมเช้ือโรคอื่นในครัวเรือน
และชุมชน 

กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง  

บ้านหนองปลาเข็ง ม.7 
จำนวน 50  คน 

 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. ประชุมเชิงปฏิบัติการซักซ้อม
การดำเนินงานตามมาตรการ 5ป.
จำนวน 2 รอบ  
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม รวม 50 คนๆละ 50 
บาท 2 รอบ  
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 50 คนๆละ
25 บาท 1 มื้อ 2 รอบ  
- ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
 
2. สนับสนุนวัสดุสาธติการคดัแยก
ขยะรีไซเคลิ สิ่งสามารถนำกลับมา
ใช้ใหม่ ท่ีเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แก่ครัวเรือน  
- ค่าถุงผ้าไนลอน จำนวน 200ถุงๆ
ละ 30 บาท  
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6,000 
 
 

 
 

กลุ่ม อสม. 
บ้านหนองปลาเข็ง ม.7 
นางสาวน้อม ภูอ่อนเกต ุ

094-5230274 
 

1. ลดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ยุงลายในครัวเรือน และ
ชุมชน 
 
2. ครัวเรือนมีการคัดแยก
ขยะรีไซเคลิ เศษวัสดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหม่
จากขยะอื่น เพื่อลดการ
หมักหมม สะสมขยะทีเ่ป็น
แหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย 
และเพาะเช้ือโรคอื่นใน
ครัวเรือนและชุมชน 
 

รวมท้ังสิ้น 14,000  
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567  
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 2  เพ่ือสนับสนุนให้แก่กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นที ่
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

13.โครงการป้องกันโรค
ไข้เลือดออกแบบบูรณาการ 
ปีงบประมาณ 2567 
1. ประชุมเชิงปฏิบตัิการซักซ้อม
การดำเนนิงานตามมาตรการ 5ป.
แก่ตัวแทนครอบครัว และลงมือ
ปฏิบัติการปรับปรุงสิ่งแวดล้อม 
ลดแหล่งเพาะพันธุ์/กำจัดลูกน้ำ
ในชุมชนพร้อมกันทั้งหมู่บ้าน 
(Big Cleaning Day)ในช่วงก่อน
ฤดูการระบาด และในฤดูการ
ระบาด อยา่งน้อย 2 ครั้ง 
2. สนับสนุนวสัดสุาธิตการคัด
แยกขยะรไีซเคลิ เศษวสัดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหมไ่ด้  ที่
อาจเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แกค่รัวเรือน เพื่อ
ใช้ในการคัดแยกขยะ  
3.จัดรณรงค์ควบคุมโรค
ไข้เลือดออกแบบจติอาสากรณี
เกิดการระบาดของโรคในชุมชน 

1. เพื่อสนับสนุนให้ทุก
ครัวเรือนในหมู่บา้นจัด
กิจกรรมควบคุมลูกนำ้
ยุงลาย ตามกิจกรรม 5 ป.
อย่างต่อเนื่อง  
 
2. เพื่อลดขยะที่เป็นแหล่ง
เพาะพันธ์ุยุงลาย และที่
สะสมเช้ือโรคอื่นในครัวเรือน
และชุมชน 

กลุ่มประชาชนท่ัวไปที่มี
ภาวะเสี่ยง  

บ้านหนองปลาเข็ง ม.8 
จำนวน 50  คน 

 

1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

1. ประชุมเชิงปฏิบัติการซักซ้อม
การดำเนินงานตามมาตรการ 5ป.
จำนวน 2 รอบ  
- ค่าอาหารกลางวันสำหรับผู้ร่วม
กิจกรรม รวม 50 คนๆละ 50 
บาท 2 รอบ  
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
สำหรับผู้ร่วมกิจกรรม 50 คนๆละ
25 บาท 1 มื้อ 2 รอบ  
- ค่าจัดทำป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ 1 ผืน  
 
2. สนับสนุนวัสดุสาธติการคดัแยก
ขยะรีไซเคลิ สิ่งสามารถนำกลับมา
ใช้ใหม่ ท่ีเป็นที่ขังน้ำและยุงลาย
สามารถวางไข่ แก่ครัวเรือน  
- ค่าถุงผ้าไนลอน จำนวน 200ถุงๆ
ละ 30 บาท  
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กลุ่ม อสม. 
บ้านหนองปลาเข็ง ม.8 

นายวิทยา  ทาพา 
 

1. ลดแหล่งเพาะพันธ์ุ
ยุงลายในครัวเรือน และ
ชุมชน 
 
2. ครัวเรือนมีการคัดแยก
ขยะรีไซเคลิ เศษวัสดุที่
สามารถนำกลับมาใช้ใหม่
จากขยะอื่น เพื่อลดการ
หมักหมม สะสมขยะทีเ่ป็น
แหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย 
และเพาะเช้ือโรคอื่นใน
ครัวเรือนและชุมชน 
 

รวมท้ังสิ้น 14,000  
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 3  เพ่ือสนับสนุนเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชมุชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

1.โครงการการประเมินและ
แก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการ
ในเด็กเล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน 
1.-ตรวจสอบเครื่องช่ังน้ำหนัก
และที่วัดส่วนสูง หากชำรุดขอ
สนับสนุนกองทุนเพื่อจัดหา
ทดแทน 
2.-ดำเนินการช่ังน้ำหนักและ
วัดส่วนสูงเด็กเล็กท่ีพ่อแม่
นำมาฝาก ทุก 3 เดือน 
3.-บันทึกผลน้ำหนักและ
ส่วนสูงในสุมดทะเบยีนเด็ก 
พร้อมแจ้งพ่อแม่ทราบและ
บันทึกในสมุดบันทึกสุขภาพ
เด็กสีชมพ ู
4.- จัดทำทะเบียนเด็กทีม่ี
น้ำหนักเกินหรืออ้วน และเด็ก
ที่มีน้ำหนักน้อยหรือผอม แยก
เป็นการเฉพาะ 
5. เชิญพ่อแม่เด็กท่ีมีน้ำหนัก
เกินหรืออ้วน น้ำหนักน้อยหรือ
ผอมเข้าร่วมการอบรมเชิง
ปฏิบัติการในการดูแลน้ำหนัก
เด็ก โดยวิทยากรจาก รพ. 
หรือ รพ.สต  

1. เพื่อประเมินและเฝ้าระวัง
ภาวะโภชนาการเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรยีน  จำนวน  
72  คน  

2. เพื่อให้เด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียนที่มภีาวะ

โภชนาการเกิน (อ้วน) และ
ทุพโภชนาการ (ผอม) ได้รับ

การดูแลแกไ้ข 

-เด็กเล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน  จำนวน  72  คน 

ระหว่าง          
1 มนีาคม 2567 
– 30 กันยายน 

2567 

- ค่าเครื่องช่ังน้ำหนัก จำนวน 1 
เครื่อง  
                                           
- ค่าที่วัดส่วนสูง จำนวน 1 เครื่อง  
                                                 
- ค่าป้ายโครงการ จำนวน 1  ป้าย 
ขนาด 1x3 เมตร ตรม.ละ 150 
บาท  
 
- ค่าการจัดอบรม จำนวน 1 วัน   
เป็น - ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 
72 คน ๆ ละ 50 บาท/มื้อ จำนวน 
1 มื้อ           
 
- ค่ าอาหารว่างและเครื่อ งดื่ ม 
จำนวน 72 คน ๆ ละ 25 บาท/มื้อ 
จำนวน 1 มื้อ 
 
- ค่าตอบแทนวิทยากร จำนวน 3 
ช่ัวโมงๆละ 300 บาท  
 
 
- ค่าถ่ายเอกสารประกอบการ
อบรม 72 ชุด/ชุดละ 20 บาท 
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น.ส.ชนิดา   คำจวนจันทร ์

 

- ร้อยละ 80 ของเด็กเล็ก
และเด็กก่อนวัยเรยีนที่เข้า
ร่วมโครงการมภีาวะ
โภชนาการปกต ิ 

 



6. ครูผู้ดูแลเด็กร่วมกับพ่อแม่
ในการแก้ปัญหาเด็กน้ำหนัก
เกินหรืออ้วน น้ำหนักน้อยหรือ
ผอม  
7. ช่ังน้ำหนัก/วัดส่วนสูงเด็ก 
เดือนละ 1 ครั้ง จนครบ 3-6 
เดือน และแนะนำพ่อแม่ให้
ดำเนินการต่อเนื่อง  
8. สรุปผลการดำเนินงานตาม
แผนงานโครงการพร้อมแนบ
รายงาน ส่งให้กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบลหนองบัว 

รวมท้ังสิ้น 10,190  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 4  การบริหารกองทุน การพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ และการพัฒนาระบบบริการ 
 

กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่
ดำเนินการ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

1. ประชุมคณะกรรมการ 
- คณะกรรมการกองทุนฯ 
- คณะอนุกรรมการกองทุนฯ 
- คณะอนุกรรมการกองทุน 

LTC 
- คณะกรรมการศูนย์พัฒนา

คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้
พิการ 

เพื่อวางแผนการดำเนินงาน
กองทุน 

- คณะกรรมการกองทุนฯ 
- คณะอนุกรรมการ

กองทุนฯ 
- คณะอนุกรรมการ

กองทุน LTC 
- คณะกรรมการศูนย์

พัฒนาคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและผู้พิการ 

ตุลาคม 2566 – 
กันยายน 2567 

- ค่าเบี้ยประชุม
คณะกรรมการกองทุนฯ  
17 คน/4 ครั้ง/400 บาท 

- ค่าเบี้ยประชุม
คณะอนุกรรมการกองทุนฯ 
9 คน/2 ครั้ง/200 บาท 

- ค่าเบี้ยประชุม
คณะอนุกรรมการกองทุน 
LTC  12 คน/2 ครั้ง/200
บาท 

- ค่าเบี้ยประชุม
คณะกรรมการศูนย์พัฒนา
คุณภาพชีวิตผู้สูงอายุและผู้
พิการ 17 คน/1 ครั้ง/200 

27,200 
 
 

3,600 
 
 

4,800 
 
 
 

3,400 

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

ต.หนองบัว 

มีการประชุมเพื่อติดตาม
ผลการดำเนินงานเป็น
ประจำ 

2. ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ี
ธุรการกองทุนฯ 

เพื่อจัดทำเอกสารในการ
ดำเนินงานของกองทุนฯ 

เจ้าหน้าท่ีธุรการกองทุน ตุลาคม 2566 – 
กันยายน 2567 

- ค่าตอบแทน 5,000  บาท 5,000  เอกสารรายงานถูกต้อง
ครบถ้วน ทันเวลา 

3. ค่าวัสดุ ครภุัณฑ์ คา่ถ่าย
เอกสาร 

เพื่อใช้ในการดำเนินงานของ
กองทุนฯ 

กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ ต.หนองบัว 

ตุลาคม 2566 – 
กันยายน 2567 

- ค่าวัสดุ ครภุัณฑ์ ค่าถ่าย
เอกสาร 

5,000  มีวัสดุ ครุภณัฑ์ใช้อย่าง
เพียงพอ 

4. อบรมพัฒนาศักยภาพ 
คณะกรรมการกองทุนฯ 
อนุกรรมการกองทุน   
ค่าใช้จ่ายในการเดินทาง  และ
ค่าใช้จ่ายอื่นๆ  

เพื่อเป็นการพัฒนา 
ศักยภาพของคณะกรรมการ
กองทุนฯ 

คณะกรรมการกองทุนฯ 
คณะอนุกรรมการกองทุน 

ตุลาคม 2566 – 
กันยายน 2567 

- พัฒนาศักยภาพของ
คณะกรรมการกองทุนฯ เช่น 
เดินทางไปราชการ อบรม 
สัมมนา ค่ารับรอง 

14,000  คณะกรรมการกองทุน
ได้รับการพัฒนาศักยภาพ
อย่างเหมาะสม 

รวมท้ังสิ้น 63,000  
 
 



แผนงาน/โครงการ ประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลหนองบัว อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

ประเภทกิจกรรมที่ 5  เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ 
 
กิจกรรม วัตถุประสงค ์ กลุ่มเป้าหมายและพืน้ที่

ดำเนินการ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ ผลการดำเนินงานตาม
ตัวชี้วัด รายละเอียด รวม 

- โครงการสนับสนุนกรณเีกิด
โรคระบาดหรือภัยพิบัติใน
พื้นที่ เช่น โรคไวรสัโคโรนา 
19 (COVID-19) วาตภัย 
อัคคีภัย อุทกภัย ภัยแล้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.เพื่อให้ชุมชนและประชาชนมี
ความพร้อมในการป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภยั 
2.เพื่อพัฒนาขีดความสามารถ
ในการให้บริการดา้นการ
ป้องกันและบรรเทาสาธารณ
ภัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ
สามารถลดความสญูเสยีที่เกิด
จากภยัพิบัติให้เหลือน้อยที่สดุ 
3.เพื่อให้ประชาชนผู้ประสบภยั 
ไดร้ับการช่วยเหลือ ฟื้นฟู 
เยียวยา อย่างทันเวลาและ
ทั่วถึง 
4.เพื่อบูรณาการระบบการสั่ง
การที่มเีอกภาพในการป้องกัน
และบรรเทาสาธารณภัยในทุก
ระดบั 
5.เพื่อสร้างระบบบริหารจัดการ
สาธารณภยัที่ดีนำไปสู่การ
คุ้มค่า และยั่งยืน 

- ประชาชนในเขตพื้นท่ี
ตำบลหนองบัว จำนวน 
10 หมู่บ้าน 

1 ตุลาคม 2566 –  
30 กันยายน 

2567 

ค่าวัสดุ 

 

20,000 กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 

ต.หนองบัว 

1.เกิดการป้องกันและ
บรรเทาผลกระทบตอ่ชีวิต
และทรัพยส์ินของประชาชน
เมื่อเกดิสาธารณภัย ตาม
ลักษณะความเสีย่งทั้งใน
ระยะก่อนเกิดภัย ขณะเกิด
ภัย และหลังเกดิภยั อย่าง
เป็นระบบ 
2.ประชาชนให้ความยอมรบั
เช่ือถือ และเห็นความสำคัญ
ในการป้องกันบรรเทา ฟื้นฟู 
ทำให้เกิดการมีส่วนร่วม 
3.ประชาชนในพื้นที่ได้รับ
การดแูลสุขภาพทางดา้นรา่ง
การและจิตใจเมื่อเกิดภัย
พิบัติ 
4.เป็นการส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการ
สร้างเครือข่ายป้องกันและ
บรรเทาสาธารณภยั 

รวมท้ังสิ้น 20,000  
 


